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Sobre el libro

La obra "Carol" de Patricia Highsmith es una apasionante novela de amor

lésbico que capta la misma atención cautivadora que las historias de

suspense que caracterizan la pluma de su autora. Concebida en 1948, cuando

Highsmith contaba con veintisiete años y había concluido su novela debut,

"Extraños en un tren", se encontraba en una situación financiera complicada.

Durante cierto tiempo, trabajó en la sección de juguetes de unos grandes

almacenes. Fue allí, un día cualquiera, cuando la vida de Highsmith dio un

giro inesperado: una mujer rubia, glamourosa y vestida con visones, entró

buscando una muñeca. Al darse de alta con un nombre y dirección para el

envío, la escritora se sintió inspirada. Regresó a su hogar y, en un arrebato

creativo, redactó de una sola vez la trama de "Carol". La narrativa comienza

con el encuentro entre Therese, una joven escenógrafa que por accidente se

encuentra vendiendo juguetes, y Carol, la sofisticada mujer recién divorciada

que, al comprar una simple muñeca para su hija, transforma radicalmente el

rumbo de la vida de Therese.
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Sobre el autor

Patricia Highsmith (1921-1995) es aclamada como una de las voces más

innovadoras y provocativas de la literatura contemporánea. Su obra ha sido

ampliamente publicada por la editorial Anagrama, donde se pueden

encontrar títulos destacados como "Extraños en un tren", "El cuchillo", y

"Carol". Además, su famosa novela "El talento de Mr. Ripley" ganó el

Premio Edgar Allan Poe y el Gran Premio de la Literatura Policíaca. Otros

libros notables incluyen "Mar de fondo", "Un juego para los vivos" y "El

grito de la lechuza", junto con "Las dos caras de enero", "La celda de cristal"

y "Crímenes imaginarios". Highsmith también exploró diversas temáticas en

su relato "El temblor de la falsificación", así como en obras como "El juego

del escondite", "Rescate por un perro" y "El amigo americano". Su legado

incluye el diario de Edith, "Tras los pasos de Ripley", y "Gente que llama a

la puerta", entre otros. También destacan sus colecciones de relatos, como

"Pequeños cuentos misóginos", "Crímenes bestiales" y "Sirenas en el campo

de golf", además de "Catástrofes", "Los cadáveres exquisitos", "Pájaros a

punto de volar", "Una afición peligrosa" y "Relatos", que reúne cinco

volúmenes de cuentos, de los cuales tres fueron publicados por primera vez

en Anagrama. Por último, su reflexión crítica se puede encontrar en el

ensayo "Suspense". La imagen de la autora es cortesía de Ruth Bernhard y

los Trustees de la Universidad de Princeton.
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1. Capítulo 1: La intrigante y misteriosa
primera reunión entre Therese y Carol

La primera reunión entre Therese Belivet y Carol Aird, dos mujeres cuyas

vidas pronto se entrelazarán de manera irrevocable, está impregnada de una

atmósfera de misterio y atracción. Therese, una joven aspirante a

escenógrafa, trabaja en una tienda de decoración para el hogar durante la

época navideña de los años 50 en Nueva York. Su vida se siente monótona y

poco inspiradora, sumida en una rutina que, aunque cómoda, carece de las

pasiones y emociones que ella anhela. En este contexto, su camino se

cruzará con el de Carol, una mujer convirtiéndose en un ícono de la

elegancia y el deseo.

La primera vez que Therese ve a Carol es el comienzo de una experiencia

transformadora. Carol entra en la tienda buscando un regalo navideño para

su hija, y su presencia es destacada. La manera en que se mueve, la forma en

que lleva su abrigo de piel y la sutileza de su mirada son elementos que

capturan la atención de Therese de inmediato. Este encuentro, aunque breve,

está cargado de una tensión palpable, como si el universo mismo hubiera

conspirado para reunirlas en ese momento fugaz.

Mientras Carol elige cuidadosamente entre los productos, Therese se siente

atraída no solo por su belleza, sino también por una aura de sofisticación que

parece emanar de ella. Su conversación es sencilla, casi trivial, pero está
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impregnada de una conexión innegable; es como si compartieran un

entendimiento tácito que va más allá de las palabras. Carol, que a primera

vista parece ser una mujer segura y encantadora, también es un enigma. Su

vida está llena de complicaciones que Therese comienza a sentir, aunque no

del todo comprende.

La interacción culmina con Carol dejando su guante, un simple pero

significativo gesto que provoca en Therese una mezcla de confusión y deseo

de volver a verla. Esto simboliza no solo un desliz físico, sino también un

acto cargado de implicaciones emocionales. A lo largo de esta primera

reunión, Therese experimenta una serie de sentimientos encontrados. Es

impulsada por la curiosidad y la atracción, pero también por el temor a lo

que podría sentir por una mujer que ya representa algo completamente nuevo

en su vida.

Este primer encuentro marca el inicio de una narrativa donde los caminos de

dos mujeres de mundos distintos están a punto de entrelazarse. La intrigante

y misteriosa primera reunión entre Therese y Carol no es solo un mero

accidente del destino; es la chispa que encenderá una serie de eventos que

desafiarán las expectativas sociales, los límites del amor y la búsqueda de la

identidad personal en un mundo que muchas veces es hostil hacia tales

conexiones. Mientras Therese se despide de Carol con el corazón acelerado

y la mente llena de preguntas, queda claro que este es solo el principio de
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una historia que cuestionará todo lo que ambas consideran cierto sobre sus

vidas y sus deseos.
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2. Capítulo 2: El nacimiento de un vínculo
inesperado y peligroso entre dos mujeres

En el segundo capítulo de "Carol", el viaje emocional comienza a

entrelazarse cuando Therese Belivet, una joven aspirante a fotógrafa, se

encuentra atrapada en una vida monótona y sin brillo en Nueva York. El frío

invierno de 1950 no solo envuelve la ciudad en una atmósfera helada, sino

que también refleja el estado de su vida interior. Therese trabaja en una

tienda de juguetes, rodeada de objetos inanimados, deseando

desesperadamente algo que encienda su espíritu creativo. Su vida da un giro

inesperado cuando entra en la tienda una mujer fascinante y enigmática:

Carol Aird.

Desde el primer momento, Therese siente una atracción inexplicable hacia

Carol. Esta mujer de elegancia deslumbrante, con una presencia que parece

desafiar las convenciones sociales de la época, suscita en Therese tanto

curiosidad como admiración. Carol, a su vez, se siente cautivada por la

juventud y el mundo interior de Therese, recordándole la propia pasión que

alguna vez sintió. Los diálogos iniciales que comparten en la tienda

transmiten no solo la inocencia de Therese, sino también la complejidad

emocional de Carol, quien está atrapada en un matrimonio que la consume.

Es en esta interacción aparentemente banal donde se empieza a gestar un

vínculo que, aunque inesperado, resulta ser profundamente transformador.
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El encuentro entre Therese y Carol se convierte rápidamente en una serie de

intercambios cargados de tensión y emoción. Carol comienza a invitar a

Therese a su mundo exclusivo, llevándola a eventos sociales donde los

contrastes de clase y provocado por la sociedad se hacen más evidentes. Su

relación se mueve de un nivel superficial a uno más íntimo, donde se

comparten secretos, sueños y deseos ocultos. Sin embargo, el peligro de

abrirse completamente y dejar que los sentimientos tomen el control es

palpable. Carol representa no solo una fuente de inspiración creativa para

Therese sino también una amenaza a su estabilidad emocional y social, algo

que Therese no puede ignorar.

Un momento crucial ocurre cuando Carol confiesa a Therese su lucha interna

y su deseo de liberarse de las cadenas de su vida actual, lo que lleva a

Therese a reflexionar sobre el costo de esta conexión. Esto le hace darse

cuenta de que, aunque su relación es emocionante y peligrosa, también está

envuelta en una serie de consecuencias que pueden alterar no solo sus vidas,

sino también las vidas de quienes las rodean. Carol, una mujer que desafía

las normas sociales y busca su propia felicidad, infunde en Therese la idea

de que puede existir un mundo más allá de las estrictas expectativas de su

tiempo.

A medida que se profundiza la conexión, se inicia un juego de seducción y

vulnerabilidad que reafirma la atracción mutua entre ambas. El contraste
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entre la vida rígida que Therese ha llevado y la libertad que Carol representa

se hace cada vez más evidente, lo que lleva a Therese a cuestionar la

naturaleza de su propia identidad y sus deseos. Este dilema, que se

intensifica a lo largo del capítulo, crea un clima de tensión emocional, donde

cada intercambio parece tener un peso monumental y cada gesto es cargado

de significado. 

La implicación de esta relación va más allá de la simple amistad; es un acto

de rebelión contra las normativas de la época. Therese debe luchar contra sus

propios miedos y la visión de su futuro que la sociedad le impone. No solo

se encuentra enredada en las emociones pero también en el peligro y el

riesgo que supone enamorarse de una mujer que está en el centro de un

escándalo potencial. La sombra de la desaprobación social pesa sobre ellas,

lo que añade un aura de peligro a su conexión.

Este capítulo, por lo tanto, no solo representa el inicio de un vínculo, sino

que también establece el tono para los desafíos que se avecinan. Es un

vistazo a cómo la conexión entre Therese y Carol florece de maneras

inesperadas, creando un espacio de intimidad y entendimiento que desafía

las normas de su tiempo, dejando a Therese en la encrucijada entre el deseo

y la conformidad.
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3. Capítulo 3: Desafíos y conflictos que
enfrentan Therese y Carol en su relación

A medida que la relación entre Therese y Carol se intensifica, también lo

hacen los desafíos y conflictos que ambas deben enfrentar. La sociedad de

los años 50, con su rigidez y normas estrictas, actúa como un telón de fondo

opresivo que constantemente amenaza la libertad y la felicidad de sus

protagonistas. Desde el principio, la incertidumbre y el miedo a ser

descubiertas se convierten en fuerzas antagonistas que ponen a prueba su

conexión emocional y su deseo de ser auténticas ante el mundo.

Uno de los principales desafíos a los que se enfrentan es el hecho de que

Carol está atrapada en un matrimonio que no solo es insatisfactorio, sino que

también está lleno de tensiones. Su esposo, Harge, representa la figura

arquetípica del hombre controlador, que busca mantener el estatus quo a toda

costa, incluyendo la represión de la identidad de Carol. La amenaza de un

divorcio inminente, que podría llevar a la pérdida de sus derechos como

madre y el estigma social que conlleva, presiona a Carol para que considere

renunciar a su relación con Therese. Esta situación genera un conflicto

intrínseco; Carol debe decidir entre lo que siente por Therese y sus

responsabilidades familiares, así como el miedo al rechazo social.

Por otro lado, Therese es una joven que, al tiempo que explora su propia

identidad y sexualidad, se enfrenta a la complejidad de ser la amante de una
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mujer mayor y más experimentada. Su relación con Carol es intensa, pero

también llena de inseguridades. En más de una ocasión, Therese se pregunta

si podrán construir un futuro juntas, dado que Carol ya tiene un pasado

complicado que incluye un matrimonio fallido y las expectativas de la

sociedad. Las inseguridades y el deseo de ser aceptada pueden llevar a

Therese a revisar constantemente su papel y su valor en la vida de Carol,

especialmente cuando ve la atención y el afecto que Carol guarda para su

hija, Rindy. Esta inquietud sobre la relevancia de su amor la confronta con

un conflicto emocional que la deja en una posición de vulnerabilidad,

temiendo ser rechazada o incluso abandonada.

Los escenarios en los que se desarrolla su relación también añaden más

tensiones. Los encuentros clandestinos, aunque emocionantes y apasionados,

están siempre teñidos de un sentido de urgencia y secreto que sofoca su

felicidad. Cada mirada furtiva y cada momento robado se ven acompañados

por la sombra de la condena social. Carol, habituada a ocultar quién es

realmente, se debate entre su deseo de vivir plenamente su amor por Therese

y el deseo de protegerla de la exposición a un mundo que podría ser hostil

hacia ambas. Esto crea un ciclo de conflictos en el que las decisiones que

toman parecen repercutir en su propia libertad y felicidad.

El miedo es otro de los desafíos persistentes en su relación. Como dos

mujeres que desean amarse en una cultura que les niega ese derecho, el
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pánico ante la posibilidad de ser descubiertas se convierte en un tema

recurrente. La vida cotidiana se convierte en una serie de maniobras

cuidadosamente orquestadas para evitar miradas inquisitivas. Este temor

produce una angustia constante que se siente en sus interacciones. Si bien

hay momentos de extrema intimidad, esos instantes están plagados de un

subtexto de ansiedad que afecta la confianza y la apertura entre ellas. La

falta de comunicación sobre sus miedos reales añade un nuevo nivel de

conflicto, ya que ambos personajes no siempre logran expresarse por miedo

a lastimarse.

En medio de estos conflictos, también surgen momentos de revelación y

autodescubrimiento para Therese. A través de su relación con Carol,

comienza a cuestionar las narrativas impuestas por la sociedad, abriendo la

puerta a una comprensión más profunda de sí misma y de sus deseos. Sin

embargo, este proceso de autodescubrimiento no está exento de dolor; a

menudo choca con la realidad brutal de sus circunstancias, obligándola a

confrontar la fragilidad de la felicidad que ha encontrado con Carol. La

desgarradora combinación de alegría y sufrimiento en su relación resuena

con el dilema de muchas personas LGBTQ+ de la época: el deseo de ser

auténticos contra el enorme costo de serlo.

Por lo tanto, los desafíos que enfrentan Therese y Carol son tanto externos,

relacionados con la sociedad y sus roles en la misma, como internos,
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reflejando sus propias inseguridades y deseos. A medida que su relación se

desarrolla, se convierte en un testimonio de la lucha por el amor en un

mundo que a menudo lo condena. En este frágil equilibrio entre amor y

miedo, las decisiones que ambas mujeres tomarán en el futuro serán críticas

no solo para su relación, sino también para sus propias identidades.
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4. Capítulo 4: Revelaciones sobre la vida
personal de Carol y su impacto en Therese

A medida que la relación entre Therese y Carol se profundiza, surgen

momentos cruciales en los que las vidas personales de ambas mujeres se

entrelazan, revelando secretos y verdades que influyen poderosamente en su

conexión emocional. Carol, una mujer marcada por el dolor y las pérdidas,

enfrenta una lucha interna significativa que se convierte en un catalizador

para Therese, la joven que se siente atrapada entre la admiración y la

confusión acerca de su propio deseo.

Uno de los aspectos más impactantes de la vida de Carol es su difícil

divorcio con Harge, su esposo, quien representa las expectativas

tradicionales y el patriarcado dominante. Esta separación no solo ha alterado

el tejido familiar de Carol, sino que también ha dejado cicatrices

emocionales profundas y la ha obligado a navegar un mundo donde su

identidad femenina y su orientación sexual son cuestionadas constantemente.

A medida que Therese conoce más sobre el pasado de Carol, se siente

atraída y, al mismo tiempo, angustiada por la carga emocional que ésta

arrastra. La historia de Carol acerca de su lucha por la custodia de su hija se

convierte en un espacio abrumador de dolor y carencia, donde las decisiones

de vida de Carol se ven afectadas por su amor prohibido y la necesidad de

ser auténtica consigo misma.
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Therese, quien inicialmente ve a Carol como una figura casi mitológica,

empieza a comprender la vulnerabilidad que subyace en su fortaleza. Cuando

Carol comparte sus recuerdos sobre días felices que ha pasado con su hija y

las sombras que la rodean en su búsqueda de felicidad, Therese siente cómo

su corazón se encoge. En un momento de revelación íntima, Carol confiesa

el desgarro que siente al estar separada de su pequeña, lo que cimenta un

lazo de empatía entre ellas. Therese no solo presencia el sufrimiento de

Carol, sino que lo lleva consigo, transformando su propia visión del amor y

del sacrificio. Esta realidad compartida de dolor y anhelo sirvió para ligar a

Therese más profundamente a Carol; ella se da cuenta de que, incluso en

medio de la turbulencia, existe una belleza en el amor que se expresa a pesar

de las adversidades.

Carol, al abrirse sobre su pasado y sus sentimientos de culpa, retira la

fachada de la mujer segura y elegante, revelando la lucha interna que vive

por ser quien realmente es. Esto, a su vez, comienza a despertar en Therese

una confusión sobre su propia identidad y anhelos. La joven empieza a

cuestionar su vida, sus elecciones y los sueños que ha tenido hasta el

momento. Con cada nuevo detalle sobre la vida de Carol y su dolor, Therese

se da cuenta de que su admiración por ella no es solo una cuestión de

atracción física, sino un deseo de entender un amor que trasciende normas y

expectativas.
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La mezcla de inspiraciones de Carol y su vulnerabilidad activa en Therese

una necesidad de explorar su propia vida personal. En esta fase de

descubrimiento, la idea de lo que significa el amor se vuelve más compleja.

Therese empieza a ver en Carol la posibilidad de ser auténtica, de vivir una

vida que no está definida por otros, lo que representa un cambio significativo

en su perspectiva del amor y la autoaceptación. La revelación de las luchas

de Carol no solo crea una conexión más profunda entre ambas, sino que

también empuja a Therese hacia una búsqueda interna que podría cambiar el

rumbo de su vida para siempre.

El impacto de conocer a Carol en su forma más vulnerable es palpable en la

evolución emocional de Therese. Cada historia de Carol sobre su vida, sus

sueños perdidos y sus miedos resuena en Therese, quien empieza a

replantearse su propia existencia y los límites que ha vivido durante tanto

tiempo. La relación que se desarrolla no es solo un arma de salvación para

Carol, sino también un viaje de autodescubrimiento para Therese, quien se

enfrenta a sus propios demonios a medida que se adentra en el mundo

desconocido del amor entre mujeres. Así, las revelaciones sobre la vida

personal de Carol se convierten en una brújula que guía a Therese hacia una

nueva comprensión del amor, del sacrificio y de lo que realmente significa

vivir auténticamente.
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5. Capítulo 5: El clímax y las decisiones
desgarradoras que definirán su futuro

En este punto crucial de la historia de "Carol" de Patricia Highsmith, el

desarrollo de los personajes alcanza su clímax con decisiones que no solo

ponen a prueba el vínculo entre Therese y Carol, sino que también las

confrontan con las realidades de su entorno. La tensión acumulada a lo largo

de la novela culmina cuando Carol enfrenta una decisión desgarradora que

podría determinar el curso de su vida y su relación con Therese.

Después de una serie de escapadas románticas y momentos de intimidad, el

mundo exterior empieza a cerrarse sobre ellas. La presión social y las

expectativas familiares juegan un papel fundamental en el dilema de Carol.

A medida que el conflicto con su exmarido, Harge, se intensifica, la lucha

por la custodia de su hija, Rindy, se convierte en el foco central. Harge,

quien representa la figura de la autoridad y el convencionalismo, amenaza

con usar la relación con Therese como un arma en su batalla por la custodia,

intentando desacreditar a Carol no solo como madre, sino también como

mujer.

La amenaza de perder a su hija es un punto crucial para Carol, quien ha

llegado a comprender que su amor por Therese es valioso, pero su deber

como madre es igualmente significativo. En este momento, ambas mujeres

están en una encrucijada. Therese, profundamente enamorada de Carol, se
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enfrenta al dilema de decidir si está dispuesta a dejar atrás su vida y su

futuro por el amor de una mujer que está luchando por mantener a su familia

unida. Carol, por su parte, debe sopesar los riesgos que está dispuesta a

correr en nombre de su amor y su deseo de ser auténtica.

Un momento icónico en este clímax ocurre cuando Therese, llenándose de

incertidumbre y angustia, le pregunta a Carol si realmente estará dispuesta a

dejarlo todo por ella. El peso de esta pregunta resuena en Carol, cuya mirada

captura la lucha en su interior. ¿Adoptaría el camino habitual de

sometimiento y sacrificio por la libertad de amar, o elegiría enfrentar la

sociedad y todos sus juicios, poniendo en riesgo su relación con su hija?

A través de sus decisiones, el lector puede observar que las elecciones de

Carol no son simplemente personales; son un reflejo del contexto

socio-cultural en el que viven. En la década de 1950, la homosexualidad era

un tabú, y las mujeres como Carol se enfrentaban a una sociedad que no solo

desaprobaba sus deseos, sino que también las castigaba por ellos. Este

aspecto añade una capa de profundidad a su decisión; un amor así se ve

rodeado de riesgos inminentes, que podrían tener repercusiones mucho más

allá de su relación personal.

Finalmente, el clímax de esta narrativa no se enfoca únicamente en si Carol

elige a Therese por encima de todo, sino en cómo cada decisión está imbuida
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de amor, miedo y la lucha por el autoconocimiento. Esta tensión entre el

deseo personal y las obligaciones familiares resuenan con muchas personas

que se encuentran en situaciones similares. La lucha de Carol ilustra cómo el

amor verdadero puede desafiar las normas establecidas, pero también resalta

el costo que puede conllevar, en especial cuando esas decisiones afectan a

seres queridos como su hija Rindy.

En última instancia, este capítulo no solo es un punto de inflexión para la

historia, sino que también plantea preguntas importantes sobre la identidad,

la aceptación y el sacrificio. El clímax y las decisiones que enfrentan

Therese y Carol se convierten en un reflejo de la lucha interna de muchas

personas que buscan su lugar en un mundo que a menudo les dice que su

amor está mal. La resiliencia del amor entre estas dos mujeres nos lleva a

reflexionar sobre hasta dónde estamos dispuestos a llegar para proteger y

celebrar nuestra verdad.
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