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Sobre el libro

EDICIÓN FIRMADA AGOTADA  

¿Alguna vez has soñado con tener un mapa que te lleve a conocer tu

verdadero ser?  

¿Te atreverías a seguir ese camino hasta el final?  

Grace Peterson, una joven que siempre ha sentido como si estuviera en la

sombra, atrapada en la rutina de su vida en Nebraska, descubre que su

misión era salvar a su hermana, solo para enfrentarse a la devastadora

realidad de su muerte. Con el sentido de su existencia desvanecido, Grace

encuentra un inesperado rayo de esperanza: un juego titulado *El mapa de

los anhelos*.  

Las instrucciones del juego la llevan a buscar a un desconocido llamado Will

Tucker, quien será su compañero en una travesía inesperada hacia su

interior. Juntos, se adentran en un viaje colmado de vulnerabilidades,

antiguos sueños, deseos ocultos y conexiones inesperadas. Sin embargo, a

medida que los secretos comienzan a salir a la luz, surgen preguntas

inquietantes: ¿realmente pueden avanzar en este camino? ¿Quién es

realmente cada uno de ellos en esta narrativa entrelazada de desafíos y

revelaciones?
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Sobre el autor

Conociendo a Alice Kellen: Una amante de la literatura y los gatos

Alice Kellen, cuyo nombre real es Silvia Hervás, nació en 1989 en Valencia.

Desde pequeña, ha cultivado una profunda pasión por los gatos, el arte y

explorar librerías. Su amor por las historias la lleva a sumergirse en la vida

de los personajes que crea, así como en las emociones que logran transmitir

a través de sus palabras. Hasta la fecha, ha escrito 15 novelas cautivadoras,

destacando títulos como *Nosotros en la luna*, *El mapa de los anhelos*,

*La teoría de los archipiélagos* y *Donde todo brilla*, las cuales han

resonado en más de 2.500.000 lectores. Su obra más reciente, *Quedará el

amor*, añade otro capítulo a su exitosa carrera. 

Descubre más sobre ella en su sitio web:

[www.alicekellen.com](http://www.alicekellen.com) y síguela en Instagram:

[@alicekellen_](https://instagram.com/alicekellen_).

*Fotografía: ©Greg A. Sebastian*

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/kylXRoULHLb
https://ohjcz-alternate.app.link/g14m7IVLHLb


El Mapa De Los Anhelos Ejemplar Firmado Por El
Autor Resumen

Escrito por Listenbrief

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


El Mapa De Los Anhelos Ejemplar Firmado
Por El Autor Lista de capítulos resumidos

1. Capítulo 1: Introducción a los personajes y sus anhelos ocultos en la vida

cotidiana 

2. Capítulo 2: El encuentro inesperado que cambia el rumbo de los destinos

entrelazados 

3. Capítulo 3: Descubriendo el mapa de los deseos internos y sus

significados profundos 

4. Capítulo 4: Conflictos y dilemas que ponen a prueba las relaciones y

sueños 

5. Capítulo 5: La resolución de los anhelos y el cierre emocional definitivo 

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


1. Capítulo 1: Introducción a los personajes y
sus anhelos ocultos en la vida cotidiana

En "El mapa de los anhelos", Alice Kellen nos invita a sumergirnos en la

vida de varios personajes cuyas existencias parecen estar marcadas por la

rutina. A través de sus descripciones meticulosas, la autora presenta un

elenco intrigante donde cada individuo lleva consigo un mundo interior

repleto de anhelos que permanecen ocultos, sepultados bajo las

circunstancias de su vida diaria.

La historia comienza centrándose en Clara, una joven editora de una

pequeña revista que se siente atrapada en su trabajo y en una relación que no

la satisface. Su vida parece ser un mar de monotonía, donde cada día se

repite como el anterior. Sin embargo, cuando Clara se detiene a reflexionar,

se da cuenta de que hay un deseo profundo dentro de ella que siempre ha

intentado suprimir: la pasión por la escritura. Desde pequeña, había soñado

con ser novelista, pero las presiones familiares y la búsqueda de estabilidad

la habían llevado a conformarse con su puesto en la revista. Este vacío se

vuelve cada vez más palpable, y Clara se pregunta si alguna vez tendrá el

valor de perseguir su sueño.

Otro personaje central es Samuel, un pintor que, tras una serie de fracasos

personales y profesionales, ha perdido la motivación para crear. Su estudio

está lleno de lienzos en blanco, reflejo de su estado emocional. Aunque
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todos lo ven como un artista talentoso, él lucha con la sensación de que su

arte ya no tiene un propósito. Samuel anhela recuperar la chispa que lo llevó

a la pintura en los primeros años, pero el miedo al fracaso y la falta de

inspiración lo paralizan. En su vida cotidiana, este anhelo se traduce en la

búsqueda constante de inspiración en lugares inusuales: desde cafés

bohemios hasta exposiciones de obras clásicas, siempre con la esperanza de

que un destello lo sacuda y lo impulse a volver a la creación.

Por otro lado, está Lucía, una madre soltera que trabaja incansablemente

para mantener a sus hijos, luchando con sus propias inseguridades y anhelos.

Lucía sueña con viajar por el mundo, experimentar otras culturas y aprender

idiomas. Sin embargo, la realidad de su vida cotidiana la ata

irremediablemente a la rutina del hogar y la responsabilidad. Aunque se

siente culpable por tener estos sueños, cada vez que cierra los ojos, se

imagina explorando ciudades antiguas y disfrutando de una vida rica en

experiencias. Para Lucía, sus anhelos se convierten en una forma de

escapismo, un susurro constante que le recuerda que hay algo más allá de su

vida actual.

A través de estos personajes, Kellen nos muestra que los anhelos ocultos no

solo son sueños descuidados; son partes fundamentales de la identidad de

cada uno. Muchas veces, esos deseos silenciados pueden influir en diversas

decisiones de vida, desde la elección de una carrera hasta la forma en que se
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construyen las relaciones interpersonales. Al mismo tiempo, la autora revela

cómo la vida cotidiana puede minar nuestras pasiones, llevándonos a una

existencia donde los sueños se convierten en meras sombras de lo que

pudieron ser.

Los anhelos de Clara, Samuel y Lucía se entrelazan en un hilo común: la

lucha por la autenticidad. Mientras sus vidas avanzan en la rutina, el lector

se siente atraído por el dilema emocional que cada personaje enfrenta. El

rostro de la insatisfacción y la búsqueda de un propósito más allá de lo

cotidiano es algo que resuena en muchos de nosotros, convirtiendo estas

historias en un espejo en el que reflexionamos sobre nuestras propias vidas.

Así, Kellen establece un fundamento poderoso para lo que se desarrollará a

lo largo de la narrativa. Cada personaje, con sus anhelos ocultos, nos invita a

cuestionar nuestras propias vidas: ¿qué anhelos hemos dejado atrás en el

camino? ¿Qué buscamos realmente detrás de las exigencias del día a día?

Este primer capítulo nos brinda una introducción no solo a personas en

busca de sus sueños, sino a la universalidad de la lucha por encontrar nuestro

verdadero yo en medio de las expectativas y responsabilidades cotidianas.
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2. Capítulo 2: El encuentro inesperado que
cambia el rumbo de los destinos entrelazados

En este segundo capítulo, el lector es testigo de un giro inesperado en la vida

de las protagonistas, donde un encuentro casual se convierte en el punto de

inflexión que altera sus destinos. Alice Kellen nos presenta a dos personajes

cuyas vidas parecen correr en direcciones opuestas, pero que pronto se verán

entrelazadas por la magia del azar.

La historia se ambienta en una pequeña librería del centro de la ciudad, un

lugar repleto de datos y relatos que aguardan ser descubiertos. A primera

vista, el entorno parece ser un refugio de tranquilidad; sin embargo, para

Valeria, una de las protagonistas, representa también un espacio de

confrontación con sus deseos y aspiraciones ocultos. Valeria, una joven

médica en busca de su lugar en el mundo, se siente atrapada entre sus

responsabilidades laborales y sus anhelos de explorar su lado artístico.

Mientras revisa los estantes de libros, su mirada se detiene en un título que la

atrae con fuerza, un libro que sin saberlo cambiará su vida. 

Simultáneamente, en otra parte de la misma librería, encontramos a Daniel,

un escritor frustrado que lucha por dar sentido a sus propios anhelos. El

encuentro entre ambos personajes ocurre de forma desenfadada y casi

cómica, cuando Valeria accidentalmente derriba una torre de libros que

Daniel estaba organizando. Este incidente aparentemente trivial se convierte
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en el catalizador que inicia una conversación ágil y llena de chispa entre

ellos. La tensión inicial se disipa rápidamente y da paso a una conexión

genuina, donde ambos comparten sus preocupaciones y sueños. A través de

su intercambio, Valeria y Daniel comienzan a descubrir no solo intereses

comunes, sino también la posibilidad de que sus vidas pueden entrelazarse y

ofrecerse apoyo mutuo en la búsqueda de sus verdaderos deseos.

Un punto significativo del encuentro es cuando Daniel le habla a Valeria

sobre su escritura. Con cada palabra, ella comienza a cuestionar su propio

enfoque hacia la vida, preguntándose si realmente está viviendo de acuerdo

con su esencia. La conversación se transforma en una introspección sobre el

coraje de seguir los anhelos internos, algo que ambos habían dejado de lado

por miedo y dudas. Aquí, Kellen nos presenta un tema recurrente en la

narrativa: la valentía de abrigar sueños y asomarse al abismo de lo

desconocido.

Las horas pasan volando, y Valeria se siente revitalizada por el intercambio.

Al despedirse, ambos personajes sienten un lazo invisible que los une y una

esperanza renovada que se asoma a sus corazones. Es este encuentro fortuito

el que les empuja a reevaluar sus propios deseos y a dar pasos significativos

hacia cambios que habían pospuesto. Valeria, por ejemplo, se plantea

retomar su pasión por la pintura y Daniel considera la posibilidad de

arriesgarse a participar en un concurso literario que anteriormente había
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descartado. 

El capítulo no solo se centra en el impacto personal de su encuentro, sino

que también aborda cómo el destino puede presentar oportunidades

inesperadas en los momentos más simples. No es necesario que un encuentro

sea grandioso o apoteósico; a veces, una simple conversación entre

desconocidos puede encender una chispa que transforme vidas. Alice Kellen,

con su prosa evocadora, nos demuestra que la vida está llena de pequeñas

sorpresas que, al estar abiertas a ellas, pueden redirigir nuestro camino de

manera significativa. En conclusión, este capítulo establece las bases para la

exploración de los deseos internos de los personajes, dejando al lector

ansioso por descubrir cómo este encuentro marcará el rumbo de sus vidas.
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3. Capítulo 3: Descubriendo el mapa de los
deseos internos y sus significados profundos

El Capítulo 3 de "El mapa de los anhelos" nos lleva a la profunda

exploración de los deseos internos de los personajes, donde cada uno

comienza a descubrir sus propios anhelos ocultos, esos que a menudo se

encuentran enterrados por las rutinas diarias y las expectativas externas. Es

en este punto donde la autora, Alice Kellen, introduce un elemento

simbólico: el mapa de los deseos, un recurso visual que permite a los

personajes plasmar y comprender mejor sus aspiraciones, miedos y

necesidades más profundas.

Los personajes, al principio, están atrapados en su vida cotidiana, donde los

sueños y los anhelos son relegados a un segundo plano, opacados por las

responsabilidades y las creencias limitantes que han adoptado a lo largo del

tiempo. La magia de este capítulo radica en cómo, mediante el contacto con

un grupo de personas que también están en la búsqueda de su propósito y sus

deseos, los protagonistas comienzan a descubrir que no están solos en sus

luchas internas.

Utilizando el mapa de los deseos, los personajes son guiados a reflexionar

sobre momentos significativos de sus vidas. Por ejemplo, encontramos a

Clara, una de las protagonistas, que siempre había querido ser artista, pero

nunca se atrevió a pintar debido a la presión de seguir un camino más
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convencional, como el de una carrera en derecho. A través de ejercicios

grupales donde deben visualizar sus sueños, Clara se da cuenta de que su

pasión por el arte no ha desaparecido, sino que ha estado reprimida por el

miedo al juicio y a las expectativas familiares. 

Otra historia relevante es la de Marcos, un joven empresario que ha tenido

éxito en su carrera, pero se siente vacío porque sus deseos más profundos

siempre giraron en torno a ayudar a las personas y no a acumular riquezas. A

través de la creación de su propio mapa, se da cuenta de que su verdadero

deseo es fundar una ONG que apoye a aquellos que luchan contra la falta de

oportunidades. Este descubrimiento marcado por la visualización, le brinda

la claridad que le faltaba y la motivación para dejar atrás una vida que no lo

satisface.

Alice Kellen utiliza estos procesos de autodescubrimiento para resaltar el

impacto que los deseos no cumplidos pueden tener en la salud emocional de

los personajes. La autora hace hincapié en la importancia de escuchar esa

voz interna que siempre ha estado ahí, anhelando ser escuchada y validada.

El mapa de los deseos no solo actúa como una herramienta, sino como un

espejo que refleja las verdades más profundas de cada individuo. 

Asimismo, el capítulo sugiere que los deseos, aunque a menudo se perciben

como egoístas o improductivos, son en realidad puertas a un sentido de
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propósito y plenitud. A medida que Clara y Marcos van desbloqueando sus

deseos, comprenden que la realización personal no es solo un acto

individual, sino que también tiene un efecto en quienes los rodean; al ser

más auténticos, inspiran a otras personas a hacer lo mismo.

En conclusión, el Capítulo 3 de "El mapa de los anhelos" se adentra en la

búsqueda interna que cada personaje realiza para desenterrar sus deseos más

profundos. A través de la construcción del mapa de los deseos, Kellen retrata

poderosamente la exploración del ser y cómo a pesar de las adversidades y

de las rutinas, siempre hay espacio para soñar y actuar. Es un capítulo que

invita a los lectores a reflexionar sobre sus propios anhelos y a considerar la

posibilidad de que dentro de cada uno de nosotros hay un mapa por

descubrir, lleno de caminos que nos llevan a una vida más plena y auténtica.
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4. Capítulo 4: Conflictos y dilemas que ponen a
prueba las relaciones y sueños

En "El mapa de los anhelos", Alice Kellen explora a fondo los conflictos

internos y externos que surgen en la vida de los personajes, desafiando no

solo sus relaciones interpersonales, sino también los sueños que cada uno ha

cultivado a lo largo de su vida. Estos dilemas, a menudo arraigados en

deseos y expectativas disonantes, funcionan como catalizadores de cambio,

mostrando que, a veces, el camino hacia el autodescubrimiento está

pavimentado con obstáculos emocionales.

Uno de los conflictos más notables en la narrativa es la tensión entre las

aspiraciones profesionales y las relaciones personales. La protagonista,

Laura, se enfrenta a un dilema que muchos jóvenes adultos conocen bien: la

lucha por equilibrar su innegable ambición profesional con su relación con

David, un artista que comienza a sucumbir a la presión de tener que sostener

su carrera sin el apoyo que solía recibir de Laura. La evolución de su trabajo

y la búsqueda de su independencia le generan inseguridades que Laura no

había anticipado. En una escena crítica, ella se da cuenta de que cada vez

que David recibe una nueva oportunidad profesional, su propio éxito le

resulta amargo y, peor aún, siente que la distancia emocional entre ellos

crece. Esta es una representación de cómo el conflicto de intereses puede

poner a prueba los vínculos afectivos, llevando a ambos personajes a

cuestionar si su amor es lo suficientemente fuerte para sobresalir ante estas
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adversidades.

Además, el libro introduce dilemas familiares que impactan directamente en

los sueños de los personajes. La relación de Laura con su madre, cuyo sueño

frustrado de ser escritora siempre ha sido una sombra en la vida de su hija, se

convierte en otra fuente de conflicto. La presión que siente Laura por

cumplir con las expectativas de su madre la lleva a dudar de su propio

camino y a cuestionar la autenticidad de sus deseos. La decisión de Laura de

retomar su antiguo sueño de escritura se convierte en el punto de ruptura

donde ella debe elegir entre lo que su madre quiere para ella y lo que

realmente anhela. Este conflicto no solo profundiza en la trama, sino que

también refleja un dilema universal: la lucha contra las expectativas

familiares, un tema que resuena con muchos lectores.

A medida que la historia avanza, Kellen muestra que los conflictos también

pueden surgir de la falta de comunicación y la incapacidad de expresar

sentimientos verdaderos. Otro ejemplo sobre cómo los malentendidos

pueden erosionar las relaciones se observa en la amistad entre Laura y su

mejor amiga, Ana. Un malentendido acerca de un comentario

malintencionado sobre la relación de Laura con David genera una crisis en

su amistad. Esta situación pone de relieve cómo las inseguridades y los celos

pueden transformarse en barreras, haciendo que los personajes se enfrenten a

la realidad de que incluso las relaciones más fuertes pueden tambalearse ante
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un malentendido. Es un recordatorio de la importancia de comunicar abiertos

y sinceramente, y cómo la falta de esto puede llevar a la desconfianza y al

distanciamiento.

Finalmente, Kellen presenta la lucha interna de los personajes por reconciliar

sus propios deseos con las realidades del amor, la amistad y la familia. Laura

comienza a cuestionar si su infelicidad proviene de su entorno o de sus

propias decisiones. El dilema de seguir un camino que promete éxito pero

que podría costarle relaciones significativas se convierte en la prueba

definitiva de su carácter y integridad. En un momento culminante, Laura se

plantea si su amor por David y su deseo de seguir sus sueños pueden

coexistir, una representación de la lucha entre lo que se espera de uno y lo

que uno realmente quiere.

En conclusión, este capítulo de "El mapa de los anhelos" sumerge al lector

en un vasto universo donde los conflictos y dilemas no solo crean tensión,

sino que también presentan oportunidades de crecimiento personal. Alice

Kellen logra capturar cómo los personajes, al enfrentarse a sus propios retos,

crecen y evoluciona, impulsando al lector a reflexionar sobre sus propios

conflictos y la importancia de la comunicación y la autenticidad en las

relaciones.
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5. Capítulo 5: La resolución de los anhelos y el
cierre emocional definitivo

En este capítulo final de "El mapa de los anhelos", Alice Kellen nos sumerge

en el proceso de resolución de las diversas tramas emocionales que han

recorrido a los personajes a lo largo de la historia. Aquí, las tensiones

acumuladas alcanzan su clímax y cada uno de los protagonistas se enfrenta a

la verdad de sus deseos más profundos, así como a los temores que los han

mantenido atrapados.

A medida que avanza la narrativa, encontramos a los personajes en

momentos críticos de reflexión personal. Cada uno empieza a cuestionar las

decisiones que han tomado y las razones que los llevaron hasta donde están.

Esta etapa de introspección se convierte en el catalizador de un cambio

necesario. Por ejemplo, Ana, que había estado lidiando con la ansiedad de

cumplir con las expectativas de los demás, decide finalmente dar un paso

hacia lo que ella realmente quiere: ser artista en lugar de seguir la carrera de

abogada que su familia esperaba. Este acto de valentía no solo marca el

inicio de su verdadero camino emocional, sino que también le proporciona

una liberación de la carga que había estado llevando.

Otro claro ejemplo se encuentra en el personaje de Javier, quien ha estado

atado a un amor no correspondido por mucho tiempo. Durante este capítulo,

Javier descubre que el cierre emocional no siempre significa conseguir lo
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que se quiere de otra persona, sino también aprender a liberarse de esos

anhelos a través del perdón. Al aceptar que su amor por ella no se

materializará, toma la decisión de reconciliarse con su corazón, lo que

resulta en un crecimiento personal que lo prepara para futuras relaciones.

Alice Kellen, inteligentemente, entrelaza estas resoluciones con el

simbolismo del mapa presentado anteriormente en la historia. El mapa, que

cada personaje había comenzado a seguir al inicio, se transforma en una

representación de su viaje interno. A medida que cada punto marcado gana

significado, los personajes se dan cuenta de que, aunque sus anhelos sean

individuales, la conexión entre ellos se fortalece a través de las experiencias

compartidas. Este fortalecimiento es evidente en las escenas finales donde

las relaciones empiezan a manifestarse en una nueva luz, convirtiéndose en

un soporte mutuo en lugar de un obstáculo.

El cierre emocional definitivo llega cuando los personajes, tras recorrer

caminos que les han permitido confrontar sus verdades, deciden dar un paso

más allá. En una emotiva escena de reunión, todos se encuentran en un lugar

simbólico: el taller de Ana, donde comparte sus primeras obras artísticas con

sus amigos y seres queridos. Este acto físico de compartir su creación no

solo es un cierre para su viaje, sino también un nuevo comienzo, que es

representativo de la liberación de la ansiedad y el miedo que los había

mantenido apartados de su verdadera esencia.
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En este contexto, Kellen enfatiza que los anhelos no se resuelven de manera

aislada; más bien, son parte de un todo emocional que busca una armonía

colectiva. Es a través de la comprensión, aceptación y el deseo genuino de

conectarse donde los personajes logran un cierre emocional que les abre las

puertas a nuevas posibilidades. La música, los diálogos cargados de

sinceridad y el arte que Ana comparte, simbolizan esta aspiración renovada

por el futuro y la reconciliación con el pasado.

Finalmente, el capítulo y el libro concluyen con un mensaje poderoso sobre

la importancia de escuchar nuestros propios anhelos y los de quienes nos

rodean. Kellen nos deja con la idea de que el mapa de los anhelos es un viaje

interminable, donde cada paso dado es un paso hacia la autocomprensión y

el amor, tanto por uno mismo como por los demás. Así, los personajes no

solo encuentran la resolución de sus deseos internos, sino que también crean

un lazo que les promete un futuro compartido lleno de nuevas esperanzas y

sueños por cumplir. 

Esto resalta que el verdadero cierre emocional no se logra mediante la

satisfacción de todos los deseos, sino a través de la aceptación de lo que

somos, y el valor de elegir nuestro propio camino basado en esos anhelos.
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