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Sobre el libro

Descubre una novela fascinante que explora cómo el pasado nunca se

desvanece. Los protagonistas luchan por el anhelo de un nuevo comienzo y

por encontrar su camino hacia adelante.

Germinal Ibarra, un policía desilusionado, vive atormentado por rumores y

su propia conciencia. Hace tres años dejó sus penas a un lado para

trasladarse a La Coruña tras haber resuelto el mediático caso del asesinato de

la pequeña Amanda, un hecho que lo catapultó a la fama como un héroe que

nunca aspiró a ser. Pero su intento de hallar refugio y anonimato se ve

interrumpido cuando una noche, una mujer con graves heridas lo necesita. 

Paola, una enigmática figura que lleva tres meses tratando de escapar de sus

propios espectros, llega a una remota localidad en la costa gallega. Se instala

como huésped en el hogar de Dolores, una mujer de corazón sensible y

marcado por el sufrimiento, que la recibe sin cuestionamientos y la introduce

en un círculo que apacigua su soledad. 

A medida que las historias de Germinal y Paola se entrelazan, se crea una

dinámica inevitable, donde sus trayectorias son como dos barcos a la deriva

en un mar de colisiones inminentes, avanzando juntos sin posibilidades de

fuga.
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Sobre el autor

Perfil de Víctor del Árbol

Nacido en Barcelona en 1968, Víctor del Árbol se desempeñó como mosso

d’esquadra entre 1992 y 2012, mientras cursaba estudios de Historia. Su

trayectoria literaria incluye varias novelas reconocidas, tales como:

- El peso de los muertos (Premio Tiflos de Novela 2006)

- El abismo de los sueños (finalista del XIII Premio Fernando Lara 2008)

- La tristeza del samurái (Premio Prix du Polar Européen 2012), que se ha

traducido a una decena de idiomas y se ha convertido en un bestseller en

Francia.

- Respirar por la herida (finalista en el Festival de Beaune 2014 por mejor

novela extranjera)

- Un millón de gotas (ganadora del Grand Prix de Littérature Policière en

2015)

- La víspera de casi todo (Premio Nadal de Novela 2016)

- Por encima de la lluvia (2017)

- Antes de los años terribles (2019)

En 2018, su contribución al mundo de la literatura fue reconocida al ser

nombrado caballero de las artes y las letras de la República Francesa.
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Para seguir su trayectoria, puedes encontrarlo en:

- [Facebook](https://www.facebook.com/VictorDelArbol.Escritor)

- [Twitter](https://twitter.com/Victordelarbol)

- [Sitio web](http://www.victordelarbol.com)

Fotografía: ©Eva Olaya
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La Víspera De Casi Todo Resumen
Escrito por Listenbrief
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La Víspera De Casi Todo Lista de capítulos
resumidos

1. Capítulo 1: Enfrentando los fantasmas del pasado en una vida intranquila 

2. Capítulo 2: La búsqueda de la verdad oculta entre sombras y secretos

familiares 

3. Capítulo 3: Las decisiones que cambian el destino en momentos de crisis

y desesperación 

4. Capítulo 4: El poder del amor y la redención en un mundo de desilusión 

5. Capítulo 5: Reflexiones sobre la vida, la muerte y el significado de la

memoria 
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1. Capítulo 1: Enfrentando los fantasmas del
pasado en una vida intranquila

En "La víspera de casi todo", Víctor del Árbol presenta un poderoso

escenario en el que los protagonistas lidian con los fantasmas de su pasado,

un tema que resuena profundamente en la naturaleza humana. El primer

capítulo dibuja una intrincada red de emociones y recuerdos que persiguen a

los personajes, exponiendo cómo el pasado no puede ser ignorado, sino que

se manifiesta constantemente en su vida diaria.  

Desde el comienzo, la narrativa nos introduce a los conflictos internos de los

personajes, quienes están atrapados en una existencia plagada de

incertidumbre y pesares. La figura central se enfrenta a una vida marcada por

decisiones anteriores que han dejado cicatrices imborrables. A medida que

avanza el capítulo, comprendemos que estos "fantasmas" no son solo los

errores cometidos, sino también las relaciones perdidas, las promesas

olvidadas y las tragedias que se viven en silencio. 

Del Árbol logra ilustrar cómo estos fantasmas pueden tomar distintas

formas. Por ejemplo, el protagonista puede ver ciertas situaciones cotidianas

que resuenan con recuerdos lejanos: un aroma específico que evoca el hogar

de su infancia; una melodía que le recuerda a un amigo perdido; o incluso un

lugar que evoca momentos de felicidad seguidos de dolor. Estos elementos

se convierten en disparadores de recuerdos, generando una mezcla de
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nostalgia y desesperación. 

La falta de paz en la vida del protagonista se convierte en un reflejo de su

incapacidad para reconciliar su presente con su pasado. Este conflicto se

intensifica por la sensación de soledad que experimenta, un sentimiento

común en muchos individuos que han enfrentado traumas o pérdidas

significativas. A través de la prosa rica y evocadora de Del Árbol, el lector

es testigo de cómo el protagonista lucha por entender y aceptar esos

recuerdos, a menudo enfrentándose a una tormenta de emociones que oscila

entre el arrepentimiento y la aceptación. 

Un punto crucial en este capítulo es la forma en que los personajes anhelan

liberarse de las cadenas del pasado, pero se encuentran con la pura realidad

de que la redención y la paz interior no están a la vuelta de la esquina. La

vida intranquila que llevan se convierte en un salvavidas, un refugio donde

pueden explorar los recovecos de su historia. El autor proporciona ejemplos

vívidos de esta lucha, como cuando un personaje se encuentra revisando

viejas cartas o fotografías, cada uno de estos objetos llenos de recuerdos, que

a su vez, son en parte un peso y en parte un vehículo hacia la sanación.  

En la narrativa, la idea de enfrentar los propios fantasmas se presenta como

un requisito inevitable. El capítulo también sugiere que aunque enfrentar el

pasado puede ser doloroso, es un camino necesario para la sanación. Es aquí
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donde se abre la posibilidad de que, a través de la comprensión y la

reflexión, se puede encontrar un sentido de paz. Del Árbol deja claro que el

enfrentamiento con los fantasmas no garantiza la absencia del dolor, pero sí

ofrece la oportunidad de reescribir la relación con esos recuerdos. 

El capítulo se cierra con una reflexión profunda sobre cómo cada uno de

nosotros lleva consigo un pasado que, si bien puede ser sombrío, también

puede ofrecer lecciones valiosas. El protagonista, en su búsqueda de la

verdad sobre sí mismo, comienza a vislumbrar que el primer paso para la

superación es aceptar que los fantasmas siempre estarán ahí, pero se puede

aprender a vivir con ellos y, quizás, incluso dejar que se conviertan en guías

en el viaje hacia una vida más plena.
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2. Capítulo 2: La búsqueda de la verdad oculta
entre sombras y secretos familiares

La búsqueda de la verdad en ‘La víspera de casi todo’ constituye un pilar

fundamental de la trama, abordando la complejidad de los secretos

familiares que se entrelazan con la historia de los personajes. Este capítulo

destaca cómo los secretos son sombras que se ciernen sobre las relaciones

familiares, moldeando no solo la identidad, sino también el destino de cada

uno de los involucrados. A medida que los personajes se adentran en las

oscuras profundidades de su pasado, se van revelando verdades ocultas que

desafían su entendimiento y su lugar en el mundo.

Por un lado, podemos ver cómo la búsqueda de la verdad afecta la vida de

uno de los protagonistas, quien, después de la muerte de un familiar,

encuentra diarios y cartas que revelan conexiones inesperadas y secretos que

fueron cuidadosamente ocultados. Este descubrimiento no solo genera un

torrente de emociones, sino que también le lleva a cuestionar la imagen que

había tenido de su familia por años. En este sentido, el autor ilustra

magistralmente cómo el pasado puede ser un laberinto lleno de espejos

distorsionantes, donde cada hallazgo se convierte en un reflejo de lo que se

ha silenciado durante demasiado tiempo.

Un ejemplo relevante de esta dinámica ocurre cuando el protagonista se

enfrenta a sus padres en busca de respuestas. Las revelaciones sobre un
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hermano que nunca conoció, resultante de una relación prohibida, fuerzan a

la familia a confrontar su propia historia de dolor y culpa. Lo que

inicialmente parecía un simple secreto se transforma en una verdad que

subyace en las relaciones familiares, mostrando cómo las omisiones pueden

crear muros entre personas que, aunque están unidas por la sangre, se sienten

ajenas.

Asimismo, la narrativa expone las tensiones que surgen a medida que se

desenterran estos secretos. La investigación del protagonista se convierte en

un viaje tanto hacia el exterior, buscando pistas en el pasado, como hacia el

interior, donde se examinan sus propias creencias y percepciones. Las

confrontaciones entre padres e hijos se tornan intensas, revelando no solo la

resistencia a aceptar verdades difíciles, sino también el miedo al

desmoronamiento de la narrativa familiar que ha sostenido a la unidad

durante años. Aquí, Del Árbol utiliza diálogos cargados de tensión

emocional para mostrar la dificultad que implica aceptar un legado de

secretos.

En este laberinto de revelaciones, otro tema emergente es el de la culpa.

Cada personaje parece cargar con su propia mochila de culpabilidad, ya sea

por haber ocultado la verdad o por la incapacidad de enfrentarla. Este terreno

pantanoso sirve como fondo para la historia, donde la búsqueda de la verdad

se convierte en un catalizador para la transformación personal. La culpa no
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solo afecta las relaciones entre generaciones, sino que también se extiende a

amistades que tienen que reevaluarse a la luz de lo descubierto. Las

relaciones se vuelven frágiles, como si el más leve soplo pudiera hacerlas

estallar.

La conclusión de este capítulo resalta que la verdad oculta no siempre es

alivio; a veces, es un peso que transforma la percepción de la realidad. Sin

embargo, también plantea la importancia de desenterrar estos secretos -

como un paso hacia la autenticidad y la sanación. Esta búsqueda, aunque

dolorosa, ofrece una oportunidad para reconciliarse con el pasado y

encontrar un sentido de paz, un mensaje poderoso en un mundo donde la

memoria a menudo se entremezcla con el silencio. Con ello, Del Árbol nos

invita a considerar hasta qué punto somos productos de nuestras historias

familiares y cuán vital es la revelación para nuestro crecimiento y

comprensión personal.
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3. Capítulo 3: Las decisiones que cambian el
destino en momentos de crisis y desesperación

En el corazón de "La víspera de casi todo", Victor del Árbol nos presenta un

profundo análisis sobre cómo las decisiones que tomamos en momentos de

crisis y desesperación pueden definir el curso de nuestras vidas. A menudo,

nos encontramos ante bifurcaciones en el camino, donde una elección crucial

puede alterar el destino de manera irreversible. Este capítulo explora no solo

la presión que sentimos en esos momentos críticos, sino también el impacto

que nuestras decisiones pueden tener en los demás y en nosotros mismos,

forjando identidades y trazando futuros inciertos.

Las crisis pueden manifestarse de muchas formas: la pérdida de un ser

querido, una traición, un fracaso personal o un evento inesperado. En cada

uno de estos puntos de quiebre, el individuo es empujado al abismo de la

incertidumbre, donde la desesperación puede llevar a decisiones

precipitadas, o, por el contrario, a una profunda reflexión que puede abrir

nuevas puertas. La fragilidad de la condición humana se revela al

diagnosticar cómo respondemos ante el desafío de la adversidad.

Un ejemplo revelador que se presenta en la obra es el de un personaje que,

tras la muerte de su madre, se enfrenta a la dolorosa tarea de decidir qué

camino tomar en su vida. Atrapado entre el dolor y la necesidad de seguir

adelante, debe elegir entre tomar las riendas de una herencia familiar que ha

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


sido un símbolo de su pasado tortuoso o dejarlo todo atrás para buscar su

propia identidad. Este dilema no solo refleja el peso de los lazos familiares,

sino también cómo, en momentos de desesperación, nos tocamos a nosotros

mismos y descubrimos la esencia de quienes realmente somos. La decisión

que toma no solo afecta su futuro inmediato, sino también la relación que

tendrá con los recuerdos de su madre y la manera en que confrontará sus

propias inseguridades.

La historia enfatiza que muchas veces, la elección se encuentra en el

contraste de dos caminos: uno que representa la continuidad del sufrimiento

conocido y otro que simboliza la esperanza de cambio, aunque este último

cargue consigo un miedo inherente. Este es un dilema universal que el autor

logra transmitir a través de sus personajes, quienes cada uno en su contexto,

se ven inmersos en la búsqueda de respuestas y la búsqueda de su propia

felicidad en medio del caos.

Hay también situaciones en las que nuestras decisiones afectan

profundamente a otros. En "La víspera de casi todo", un personaje toma una

decisión impulsiva que puede llevar a consecuencias catastróficas para

alguien cercano. Esta interconexión subraya la idea de que nuestras

elecciones no son aisladas; más bien son la chispa que puede encender una

cadena de reacciones en cadena que tocan vidas ajenas. Cuando enfrentamos

situaciones de crisis, no solo debemos considerar nuestras propias
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necesidades, sino también cómo nuestras decisiones resonarán en los que

nos rodean.

La obra de Del Árbol invita a una profunda reflexión sobre el poder de la

decisión. Las elecciones tomadas en medio de la desesperación a menudo

revelan una verdad más profunda sobre nuestra naturaleza y nuestros deseos

reprimidos. Al final, cada decisión se convierte en un espejo que nos

confronta con nuestros miedos, aspiraciones y el valor que otorgamos a

nuestra propia historia y la de los demás.

En conclusión, "Las decisiones que cambian el destino en momentos de

crisis y desesperación" se centra en la capacidad del ser humano para

redefinirse y encontrar la redención a través de la dificultad. Del Árbol nos

recuerda que, aunque podamos sentirnos atrapados en el abismo de la

desesperación, siempre existe la posibilidad de elegir, de construir un nuevo

destino y, en última instancia, de sanar.

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


4. Capítulo 4: El poder del amor y la redención
en un mundo de desilusión

En un mundo donde la desilusión parece ser la constante, el amor y la

redención emergen como fuerzas transformadoras que pueden cambiar el

rumbo de las vidas de los personajes en "La víspera de casi todo". Victor del

Árbol explora cómo, a través de las conexiones humanas más profundas, los

individuos pueden encontrar la esperanza y la posibilidad de reconstrucción

ante el dolor y el sufrimiento.

El amor, en esta narrativa, no es simplemente un sentimiento romántico, sino

una potente vía para la redención personal. A lo largo de la obra, vemos

cómo el amor se materializa en diversas formas: el amor familiar, el amor

entre amigos e incluso el amor hacia uno mismo. A través de estos amores,

los personajes se enfrentan a sus propios demonios y encuentran el valor

para seguir adelante. Por ejemplo, el protagonista, quien ha cargado con el

peso de errores pasados y decisiones equivocadas, encuentra en el apoyo

incondicional de un amigo cercano la motivación para perdonarse y buscar

la redención.

Uno de los ejemplos más impactantes del poder del amor en el libro es la

relación entre padres e hijos. A lo largo de la historia, muchos personajes

lidian con la ira y el resentimiento por los actos de sus progenitores. Sin

embargo, la obra nos muestra que el entendimiento y la compasión pueden
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prevalecer si se permite que el amor entre en la ecuación. En un momento

crucial, un personaje se da cuenta de que, a pesar de las heridas infligidas

por la figura paterna, es el amor de su padre, aunque torcido por sus propios

errores, lo que le impulsa a buscar un camino hacia la sanación.

La redención también juega un papel fundamental en el desarrollo de la

trama. Los personajes no solo tienen la oportunidad de enmendar sus errores,

sino que, a través del amor y las relaciones que forman, logran transformar

su dolor en una fuente de crecimiento personal. Este proceso no es lineal y

está lleno de desafíos, pero cada acto de bondad y compasión actúa como un

catalizador para el cambio. Por ejemplo, al dar ayuda desinteresada a otros,

un personaje se enfrenta a su propia culpa y comienza a reconstruir su

identidad.

Sin embargo, el autor también resalta que el camino hacia la redención no es

sencillo, y muchas veces puede estar plagado de retrocesos y desilusiones.

Esto es evidente en los momentos en que el protagonista, a pesar de sus

esfuerzos por conectarse con su ser querido, se enfrenta a rechazos o

malentendidos. Estas experiencias reflejan la complejidad del amor; no es

una solución instantánea, sino un compromiso que requiere trabajo constante

y valentía para enfrentar la vulnerabilidad.

El poder del amor, entonces, se presenta como una luz en momentos de
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oscuridad, una fuerza que permite a los personajes encontrar sentido incluso

en la desesperanza. Esta dualidad que plantea Victor del Árbol, donde el

amor puede ser a la vez una carga y una salvación, invita al lector a

reflexionar sobre su propia vida y las relaciones que mantiene.

Así, en "La víspera de casi todo", el amor y la redención no son solo

conceptos abstractos, sino vivencias íntimas que guían a los personajes hacia

un futuro más luminoso en un mundo que a menudo se siente sombrío. Este

mensaje resuena con la realidad de muchas personas, recordando que,

independientemente de cuán desilusionante sea la vida, siempre existe la

posibilidad de redimirse a través del amor.
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5. Capítulo 5: Reflexiones sobre la vida, la
muerte y el significado de la memoria

En este capítulo, Victor del Árbol nos invita a sumergirnos en las

profundidades de la existencia humana, donde la vida y la muerte se

entrelazan de manera inextricable, y la memoria emerge como un faro que

ilumina nuestra comprensión del pasado y del sentido de nuestra identidad.

A medida que el autor desarrolla su narrativa, se hace evidente que cada

experiencia vivida y cada ser querido perdido deja una huella indeleble en

nuestra capacidad de recordar y construir significado.

La vida, tal como la plantea del Árbol, es un caleidoscopio de recuerdos,

donde cada sonrisa y cada lágrima son fragmentos de un rompecabezas más

grande que intentamos ensamblar. Reflexionando sobre las transiciones

inevitables que enfrentamos, el autor suele abordar momentos de pérdida

que no solo nos confrontan con la muerte, sino que también nos obligan a

confrontar la naturaleza efímera de nuestra propia existencia. Un ejemplo

que ilustra esta interconexión es el duelo por la pérdida de un padre, que no

solo es un duelo por la persona amada, sino un duelo por los consejos no

dados, los momentos no compartidos y la sabiduría que se pierde para

siempre. Esta dualidad de la experiencia humana, donde el amor se entrelaza

con la tristeza, nos recuerda que nuestras memorias no son solo eso: son el

tejido que compone nuestra existencia y nos otorgan un contexto en el que

encontramos sentido.
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En cuanto a la muerte, del Árbol nos hace reflexionar sobre cómo nuestras

actitudes hacia ella pueden moldear nuestra vida presente. La muerte, en

muchas culturas, se ve como un final, pero del Árbol propone que también

puede ser un catalizador para la vida. Tomemos, por ejemplo, a aquellas

personas que, tras haber experimentado la pérdida, encuentran un renovado

sentido de propósito. Esto se traduce en acciones que honran la memoria de

aquellos que han partido; muchos eligen dedicar tiempo a causas que eran

importantes para sus seres queridos, convirtiendo su dolor en un motor de

cambio. Este acto de recordar y conmemorar no solo mantiene viva la

memoria de los ausentes, sino que también refleja cómo un evento trágico

puede redefinir la forma en que elegimos vivir.

El significado de la memoria es otro pilar fundamental en la obra de del

Árbol. A través de sus personajes, se halla la premisa de que recordar es un

acto de resistencia, un modo de reclamar nuestra historia frente a un mundo

que tiende a desvanecer el pasado. En el relato, se presenta a un personaje

mayor que revivía historias de su juventud, no como una forma de evadirse

de la realidad, sino con la intención de transmitir lecciones de vida a la

siguiente generación. Esta transferencia intergeneracional de recuerdos

permite que la memoria no se convierta en un peso, sino en un legado de

aprendizaje y fortaleza. Aquí, el autor encapsula la idea de que la memoria

es la esencia de la continuidad humana; permite que nuestras experiencias no
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sean efímeras y que los ecos de nuestras vidas sigan resonando en las vidas

de otros.

Finalmente, este capítulo invita a los lectores a cuestionar: ¿cuál es el

significado profundo de nuestras memorias, de nuestras pérdidas, y cómo

influyen en nuestra manera de interactuar con el mundo? A lo largo de sus

páginas, del Árbol nos guía hacia la comprensión de que la vida está llena de

imperfecciones, pero son esas mismas imperfecciones las que dan forma a

nuestra humanidad. Hay una belleza inherente en recordar y en aceptar que,

aunque la muerte puede interrumpir una vida, las memorias que creamos

perduran, convirtiéndonos en parte de un ciclo sin fin que nos conecta a

todos. En ese sentido, cada uno de nosotros se convierte en una esfera de

recuerdos que, al ser compartidos, permiten forjar una comunidad

impregnada de entendimiento y empatía, donde en última instancia, el amor

y la memoria son las fuerzas que engranan nuestro viaje a través de lo

efímero que es la vida.
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