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Sobred libro

Manuel Vilas ha degjado su huella firmando 250 copias de su Ultima obra
galardonada con &l Premio Nadal, jno pierdas la oportunidad de hacerte con

unal (Stock limitado. Oferta valida hasta agotar existencias).

Esta novela narra una historia de amor que sorprende y deslumbra.

Irene se siente como s hubiera vivido el matrimonio perfecto. Recuerda con
nostalgialos afios de devocion y pasion que compartio con su difunto
esposo, Marcelo. La conexion entre ellos eratan intensa que todos a su
alrededor no podian evitar mirarlos con admiracion: vivian € uno parael
otro, como s cada amanecer fuerael primero en su historiade amor. Sin
embargo, esa hermosa relacion, lamés significativa de sus vidas, los llevé a

una especie de aislamiento, lgjos de la realidad que rodeaba a los demas.

Tras lamuerte de Marcelo, lavida de Irene se desmorona, pero en su lucha
por seguir adelante, encuentra una formainusual de mantenerlo presente en
su vida. Esta original manera de recordar y evocar a su amado se convierte

en e nucleo de esta fascinante fantasia literaria.

"Nosotros' es una novela que ahonda en los limites del amor y se convierte
en una exploracion profunda del ama de una mujer atrapada en su propia

utopia, unarealidad imaginativay dolorosa. A medida que avanzamos en la

Mas libros gratuitos en Bookey x‘\ L, .
Escanear para descargar


https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb

lectura, se varevelando la contundente presencia de la soledad, que poco a

poco vatomando el control de su existencia.
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Sobre € autor

Manuel Vilas, originario de Barbastro y nacido en 1962, ha dgjado una
huella significativa en el mundo de lapoesiay la narrativa. Su produccion
poética incluye seis poemarios, reunidos en compilaciones como Amor
(2010), Poesia completa (2016) y Una solavida (2022). En el &mbito
narrativo, debuto con Espafiay continu6 con obras como Aire nuestro, Los
inmortales, y El luminoso regalo, junto alas colecciones de relatos Zeta y
Setecientos millones de rinocerontes. Ademéas, ha explorado el género del
vigje con Américay ha capturado la esenciade lamusicaen Listento mey
L ou Reed era espafiol. Su novela Ordesa (2018) tuvo un impacto
internacional, siendo traducida a més de veinte idiomasy recibiendo €l
prestigioso Premio Feminaen Franciay el reconocimiento como libro del
ano por Babelia. Alegria (2019), también traducida a diversos idiomas, fue
finalistadel Premio Planeta. En 2021 lanz6 Los besos, y su obramas
reciente, Nosotros, gand €l Premio Nadal de Novela en 2023. Ademas,

colabora en medios como * El Pais*.

Puedes seguir sus actualizaciones en redes sociales:
- Twitter: [@Granvilas] (https://twitter.com/Granvilas)
- Facebook: [@Manuel Vilas] (https.//www.facebook.com/Manuel Vilas)

- Instagram: [ @manuel .vilas] (https.//www.instagram.com/manuel .vilas)

Fotografia por: ©Xavier Torres-Bacchetta
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Nosotros Premio Nadal De Novela 2023
Ejemplar Firmado Por El Autor Listade
capitulosresumidos

1. Capitulo 1. Una exploracion emocional de los vinculos familiares en la

vida moderna

2. Capitulo 2: El vigje introspectivo através de lamemoriay €l pasado

3. Capitulo 3: Laluchainternaentre el amor y lapérdidaalo largo de los
anos

4. Capitulo 4: Reflexiones sobre laidentidad y la herencia en un mundo

cambiante

5. Capitulo 5: El cierre de un ciclo y la blsgueda de nuevas esperanzas
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1. Capitulo 1. Una exploracion emocional delos
vinculos familiares en la vida moderna

En el primer capitulo de ‘Nosotros', Manuel Vilas realiza una profunda
indagacion sobre la complegjidad de los vinculos familiares en laera
contemporanea, revelando cOmo estos lazos, a menudo tensos y
multifacéticos, influyen en la vida cotidiana de |os personges. Con un prosa
intimistay reflexiva, €l autor se sumerge en las dinamicas familiares que

moldean laidentidad, el comportamiento y el destino de sus protagonistas.

Desde €l inicio, Vilas presenta una serie de personajes cuyas relaciones estan
marcadas tanto por el amor como por la frustracion. La figura de unamadre
gue se esfuerza por entender a sus hijos en un mundo en constante cambio
sirve de telon de fondo para explorar la brecha generacional que muchas
veces se traduce en incomprension y dolor. La historia se desarrollaen un
contexto donde los padres y sus hijos luchan por comunicarse, cada uno

atrapado en su propio universo emocional y sus propias expectativas.

En una escenailustrativa, |la madre intenta conectar con su hija adolescente a
través de una conversacion trivial sobre lamusica actual. Sin embargo,
pronto se da cuenta de que sus referencias son gjenas a esta nueva
generacion, que habla un lengugje diferente y cuya cultura parece ser un
laberinto de palabras y sentimientos inalcanzables. Este momento encapsula

la alienacion que cada vez més se siente en las familias modernas, donde la
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tecnologiay €l ritmo de vida acel erado parecen socavar las oportunidades de

conversacion profunday auténtica.

A medida que avanza el capitulo, Vilas no escatima en mostrar como €
pasado familiar degja huellas indelebles en las relaciones actuales. Recuerdos
de lainfancia, cargados de amor y decepcion, seintercalan con €l presente.
Un padre que, por su propia rigidez emocional, reproduce patrones de
comportamiento que afectan negativamente a sus hijos, anade una capa de
tristezay resignacion. El autor utiliza flashbacks parateer un relato sobre
como las heridas de la infancia pueden proyectarse en la adultez, creando un

ciclo de incomunicacion que es dificil de romper.

Por otra parte, Vilas también destaca momentos de ternuray unidad familiar,
donde |os persongj es encuentran consuelo |os unos en los otros en tiempos
de dificultad. Se presenta una adecuada mezcla de momentos de alegria,
como una comidafamiliar donde las risas inundan lamesa, alapar delas
desavenencias que surgen cuando |os puntos de vista chocan, especial mente
en temas delicados como la vidalaboral, |as elecciones de pareja o las
carreras académicas. Esto no solo agrega profundidad ala historia, sino que
también refleja la realidad de muchas familias contemporaneas, donde los

chispazos de amor son a menudo apagados por € desencuentro.

Vilas cierra este primer capitulo invitando al lector areflexionar sobre la
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necesidad de cuidar y nutrir estos vinculos, reconociendo que, a pesar de las
diferencias, lo que une alas familias es un hilo invisible de amor y lealtad
gue, aungue a veces este tenso, nunca se rompe del todo. El autor planteala
pregunta de s es posible sanar vigas heridas y encontrar un nuevo lengugje
gue permitala conexion. En un mundo que nunca deja de cambiar, esta
reflexion se convierte en un llamado urgente parala comprensiony la
empatia, elementos que Vilas considera esenciales parala supervivencia de

las dinamicas familiares en la era moderna.
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2. Capitulo 2: El viajeintrospectivo atravésde
lamemoriay el pasado

El Capitulo 2 de "Nosotros Premio Nadal de Novela 2023" de Manuel Vilas
es un profundo viaje introspectivo donde el autor explorala memoriay €l
pasado como el ementos fundamentales que dan forma alaidentidad de los
individuos. En un mundo constantemente cambiante, donde el presente
tiende a opacar |as experiencias pasadas, Vilas nosinvita areflexionar sobre
cOMo esos recuerdos, tanto agradables como dolorosos, influyen en nuestra

formade ser y de entender lavida

A través de una narrativa minuciosa, € autor nos presenta personajes que se
sumergen en sus recuerdos, buscando respuestas a las preguntas que les
acosan. Estalente através de la cual observamos la vida de |os personajes
revela como los eventos del pasado pueden anclarlos en un lugar de
nostalgia, pero también de reflexion. La memoria se convierte en un
protagonista méas en la historia, un recurso gue permite alos personajes

entender sus decisionesy reconocer |os patrones que han marcado sus vidas.

Por ejemplo, uno de | os personajes centrales nos muestra su viaje através de
su infancia, donde cada rincon de su barrio estd impregnado de significados.
Al recorrer aguellas calles, revive momentos donde larisay e amor de su
familia contrastan con los episodios dificiles y las pérdidas irreparables.

Estos encuentros con la memoria son poderosos, no solo porque les permiten
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conectar con sus raices, sino también porgue les ayudan a entender su propia
vulnerabilidad. A través de descripciones vividas, Vilas pinta escenas que

evocan emociones fuertes y despiertan la empatia del lector.

L a narrativa también pone de relieve el choque entre lo que se recuerday lo
gue se olvida. A menudo, los persongjes enfrentan un dilema: recordar un
pasado que duele o desear degjarlo atras. Este conflicto se convierte en un
motor de desarrollo persona en laobra. Sin embargo, a medida que avanzan
sus vidas, se dan cuenta de que cada recuerdo, ya sea un olor familiar o una
cancion de su adolescencia, forma parte de un mosaico mas amplio que es

esencia parasu identidad actual.

Vilas también reflexiona sobre como el pasado no es un elemento fijo; esta
en constante evolucion en la mente de las personas. Asi, un evento que
anteriormente se consideraba traumatico puede ser reinterpretado atraves de
la sabiduria adquirida con €l tiempo. La melancolia que acomparia esos
recuerdos se transforma en una aceptacion mas madura, 1o que permite alos

persongjes avanzar sin olvidar |o que alguna vez fué crucial en sus vidas.

En este sentido, € viaje introspectivo presentado en el capitulo se convierte
en una metafora de la vida misma: un proceso de constante revision y
reconsideracion. Al enfrentarse a sus memorias, |os personges de Vilas

comienzan aintegrar tanto los momentos de alegria como los de dolor,

Mas libros gratuitos en Bookey x‘\ L, .
Escanear para descargar


https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb

comprendiendo que cada experienciales ha forjado de maneras que jamas
imaginaban. Este reconocimiento puede ser doloroso, pero también
liberador, pues les permite dgjar de cargar con un pasado gue no pueden

cambiar y comenzar a construir un futuro mas relevante y auténtico.

En conclusion, el Capitulo 2 es una exploracion ricay conmovedora del
impacto de lamemoria en lavida de las personas. A través de un lenguaje
evocador y un profundo sentido del detalle, Vilas nos muestra que el vigje
hacia el interior no solo es necesario, sino transformador. El pasado, con
todas sus aristas, sigue presente en €l ahora, y a enfrentarlo, |os persongjes

pueden finalmente empezar a delinear su propio camino hacia adelante.
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3. Capitulo 3: Laluchainternaentreel amor y
la péerdida alo largo delos afios

El Capitulo 3 de "Nosotros' de Manuel Vilas se adentra en lacomplga
psique del protagonista, donde laluchainterna entre el amor y la pérdida
toma un papel central. A 1o largo de los afnos, 1os eco de relaciones pasadas

resuenan en su vida, moldeando tanto sus decisiones como su identidad.

El amor, a menudo presentado como unafuerzavital y redentora, serevela
también como un precursor del dolor y la afioranza. En este capitulo, Vilas
ilustra cdmo los momentos de amor profundo se entrelazan con las
experiencias de pérdida. Uno de los g emplos mas emotivos es larelacion
con su madre, cuya muerte se convierte en un hito que marca un antesy un
después. Mientras el protagonistarememoralas caricias y los consgos de su
madre, a mismo tiempo siente la punzada de |a ausencia, una herida que
nunca cicatriza del todo. Esto muestra como el amor, aungue perdurable,

esta inevitablemente tefiido por latristeza de lo que ya no esta.

El autor presenta momentos introspectivos donde el protagonista reflexiona
sobre las relaciones que ha cultivado alo largo de su vida. Cada amor, cada
amistad, trae consigo €l riego de lapérdida. Y a sea un amor romantico que
se desvaneci6 con €l tiempo o0 una amistad que se marchito por
circunstancias de la vida, cada una de estas experiencias se sumaalacarga

emocional que lleva consigo. En una escena particularmente conmovedora,
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recuerda una conversacion con un vigjo amigo que, tras afos de separacion,
se reencontrd solo para despedirse. Esta despedida no solo simbolizala
pérdida de un vinculo, sino también el reconocimiento de que el tiempo y las

circunstancias han tejido un manto de melancolia sobre su vida.

Ademés, Vilas nosinvitaaconsiderar cOmo estas experiencias impactan la
manera en que el protagonista se relaciona con el amor en el presente. Tomas
riesgos emocional es se vuelven mas dificiles, porgue cada nuevo amor viene
acompaiado del temor a otra pérdida. La obra plantea una pregunta crucial:
¢Es posible amar plenamente cuando se ha soportado tanto dolor? Esta
cuestion es explorada a través de las precariedades del nuevo romance que €
protagonista intenta cultivar, lo que genera una tension pal pable entre €

deseo de abrirse y el miedo a ser herido nuevamente.

L alucha se transforma en un acto de resistencia, ya que el protagonista
intenta balancear €l amor y lapérdida, y encontrar su lugar entre estos dos
extremos. A lo largo de sus paginas, Vilas aprovecha el simbolismo de la
naturaleza parareflgjar esta dualidad: un érbol que florece en primavera,
pero que también enfrenta el rigor del invierno. El cuidado que se requiere
para preservar labelleza de las flores se convierte en unametafora de las
relaciones humanas, que requieren atencion, amor y voluntad para enfrentar

lainevitable pérdida.
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Finalmente, el autor utiliza esta lucha interna entre amor y pérdida para
transmitir un mensgje de esperanzay resiliencia. Aunque lavida esta
impregnada de despedidas, cada nuevo amor trae consigo la promesa de un
crecimiento personal y emocional. Vilas sugiere que, a pesar del peso dela
pérdida, siempre hay espacio paralarenovacion, y a abrirse nuevamente a
|a posibilidad del amor, €l protagonista comienzaa sanar. Asi, €l capitulo no
solo aborda la tristeza que acompaiia a la pérdida, sino también el corgje
necesario paraamar a pesar de ello, creando un delicado equilibrio que

reverberaalo largo de toda la narrativa.
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4. Capitulo 4: Reflexiones sobrelaidentidad y
la herencia en un mundo cambiante

En este cuarto capitulo de "Nosotros', Manuel Vilas se adentraen las
intrincadas relaciones entre laidentidad y |a herencia en un contexto social y
cultural que se transforma constantemente. En una era marcada por la
globalizacion y el rapido avance tecnol 6gico, |as nociones de quiénes somos
y de donde venimos se ven desafiadas y reconfiguradas. El autor utiliza su
rica prosa para explorar como estos cambios afectan no solo alos

individuos, sino también alas comunidadesy alaidea misma de nacion.

Vilas plantea que laidentidad no es un concepto fijo, SiNo un proceso
dinamico que se alimenta de las experiencias y de las huellas que las
generaciones anteriores han dgjado en nosotros. A medida que las
influencias externas se intensifican, la herencia se convierte en un anclge
esencial para comprender nuestra existencia. A través de personajes que
reflgjan esta busqueda de autenticidad, el autor ilustra como cada individuo

navega por su pasado para encontrar su lugar en €l presente.

Un gemplo poderoso que se presenta en el capitulo es el de un personagje que
vuelve a su pueblo natal tras afios de ausencia. Este regreso desata una serie
de recuerdos gque evidencian la conexion con sus raices familiares. A través
de susinteracciones con vigjos amigosy familiares, el personaje se enfrenta

aladisonancia entre su nuevaidentidad adquirida en la ciudad, influenciada
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por lamodernidad, y los valores y tradiciones que ha dejado atrés. Este
choque cultural no solo pone en jague su sentido de pertenencia, sino que
también le invita areflexionar sobre como la herenciafamiliar pesaen su

toma de decisiones.

En un mundo en constante cambio, donde |as fronteras se difuminan y las
culturas se entrelazan, Vilas sugiere que podemos sentirnos perdidos al
intentar reconciliar quiénes éramos con quiénes somos. La identidad se
convierte en un camino por descubrir, marcado por laincertidumbre. Sin
embargo, € autor también nos recuerda que hay fuerza en la continuidad: las
historias familiares, las tradiciones y |os legados que traemos con nosotros

son raices que pueden servir de guia en tiempos de confusion.

Lareflexion sobre laidentidad también se ampliaa contexto social. En el
capitulo, se menciona cOmo las nuevas generaciones, a menudo mas abiertas
einclusivas, chocan con visiones mas tradicionales. Vilas muestra asi como
el dialogo intergeneracional puede llevar a unareevaluacion de laherenciay
de sus significados. Un caso significativo que se aborda es el de una abuela
gue comparte historias de su juventud en un contexto premoderno, y su
nieta, que vive en una sociedad digitalizada. Esta conexién entre pasado y
presente permite a ambas generaciones construir un puente de

entendimiento, enriqueciendo asi su propio sentido de identidad.
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Vilas también reflexiona sobre la influencia de la cultura popular en la
formacion de laidentidad. En un mundo saturado de informacion y de
Imagenes, las narrativas colectivas pueden llevar a una homogeneizacion de
la experiencia, 1o que plantea un desafio alas singularidades personales. La
pregunta sobre lo que significa ser uno mismo en medio de un ecosistema
cultural abrumador resuena alo largo del texto, guiando al lector hacia una

introspeccion sobre su propia herencia.

Finalmente, el capitulo concluye con una nota esperanzadora, sugiriendo que
la busgqueda de la identidad puede ser un vigie de descubrimiento. La
herencia se presenta no solo como un legado pesado de tradiciones, sino
como un punto de partida desde el cual se puede crear y reinventar. En este
sentido, el mundo cambiante en el que vivimos se convierte en un espacio
fértil paralaautoexploraciony el crecimiento personal, donde las
definiciones de identidad pueden expandirse y adaptarse sin perder de vista
lariqueza que traemos de nuestros origenes. Lainvitacion de Vilas es, por o
tanto, a abrazar esta interaccion complea e intrigante entre nuestro pasado y

el futuro que estamos forjando.
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5. Capitulo 5: El cierredeun cicloy la
bUsqueda de nuevas esper anzas

En el Capitulo 5 de "Nosotros', Manuel Vilas aborda un tema que resuena
profundamente en la experiencia humana: €l cierre de ciclosvitalesy la
inevitable busqueda de nuevas esperanzas que emergen de la adversidad.
Este segmento de la novela se caracterizada por un tono reflexivo, donde el
autor invitaal lector ameditar sobre la naturaleza ciclicadelavida, el
impacto de los cambios y |a capacidad de reinvencion que todos llevamos

dentro.

Desde € inicio del capitulo, Vilas establece una atmosfera de despedida. El
protagonista ha llegado a un punto crucia en su vida, un momento en el que
debe confrontar los logros y fracasos acumulados alo largo de los afios. Este
proceso se retrata como un acto de valentia, donde cada recuerdo se
convierte en un ladrillo que ha construido el andamiaje de su existencia. A
través de un lenguaje vivido y emotivo, €l autor narracomo € cierre de
ciclosno solo implicadecir adiés alo vigo, sino también la aceptacion delo

gue fuey lavaloracion de sus lecciones.

Un elemento central de este capitulo es el ssimbolismo del cierre de ciclos.
Vilas utiliza metéforas potentes, como la de un rio que se desborda: €l
amante de las aguas, por mucho que desee permanecer en su cauce,

Inevitablemente se enfrentara a los desbordamientos que transforman su
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entorno. Asi, el protagonista se encuentra en un momento desbordante,
donde diversas influencias externas lo empujan a repensar su lugar en €
mundo. Lavida, al igual que € rio, ya no puede volver atras; se ha
transformado irremediablemente y, con ello, también & debe reconsiderar su

futuro.

Bajo esta premisa, la busqueda de nuevas esperanzas se convierte en el hilo
conductor del capitulo. A medida que e protagonista se despide de fases
anteriores de su vida, se da cuenta de que, aungque algunos suefios parecieran
perdidos, las esperanzas que surgen son igual de valiosas. Vilas destaca
como, a menudo, la esperanza se encuentra en los lugares mas inesperados.
Por ejemplo, el reencuentro con vigjos amigos, la posibilidad de un nuevo
amor o €l inicio de un proyecto que habia quedado postergado; son estas

interacciones las que iluminan el camino hacia adelante.

El autor emplea historias de otros personajes que también estan en su propio
proceso de cierre de ciclos. Una madre que decide emprender un vigje sola,
después de haber dedicado afios a su familia, reflgja el deseo de encontrar su
propiaidentidad fuera de los roles asignados. Otro persongje, un antiguo
compariero de trabajo, se lanza a nuevas aventuras con lafirme conviccion
de que lavida aln tiene mucho gue ofrecerle. Estas historias paralelas
enriquecen la narrativa, mostrando que el cerrar un capitulo no implicauna

renuncia a nuestros suefios, sino mas bien la oportunidad de reescribirlos en
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nuevos términos.

Finamente, Vilas concluye el capitulo con un mensaje esperanzador. En las
paginas finales, sugiere que lo verdaderamente valioso no esla ausencia de
tristezatras un ciclo cerrado, sino lariqueza de vivir nuevas experiencias
gue nos transforman. Lavida, de acuerdo al autor, es una continua busqueda
de significado y satisfaccion. Es en el reconocimiento de nuestra
vulnerabilidad y la disposicion a enfrentar |0 desconocido donde reside el

auténtico coraje humano.

En resumen, € Capitulo 5 de "Nosotros" es una profunda meditacion sobre
el cierre de ciclosy la busgueda de nuevas esperanzas, presentando una
narrativa que invita al lector areflexionar sobre su propio recorrido vital, las
reconciliaciones necesarias consigo mismo y el inquebrantable deseo de

avanzar hacia un futuro lleno de posibilidades.
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