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Sobre el libro

Descubre un paquete exclusivo que incluye el impactante libro "Romper el

círculo" y una colección de postales ilustradas con las citas más

conmovedoras de la obra. Al juntar las postales, podrás apreciar un

impresionante póster que representa la portada del libro.

Colleen Hoover, autora que ha conquistado TikTok, te llevará en un viaje

emocional desgarrador. A veces, la persona que más te ama es también la

que más te hiere. 

La historia de Lily no ha sido sencilla. Su relación con Ryle Kincaid, un

brillante neurocirujano, parece ser un sueño hecho realidad, hasta que el

regreso inesperado de Atlas, su primer amor, y la revelación del verdadero

carácter de Ryle ponen en peligro todo lo que ha construido. 

"Nadie captura las emociones como Colleen Hoover." - Anna Todd

Este es un fenómeno que no querrás perderte.
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Sobre el autor

Colleen Hoover se ha consolidado como la autora más vendida en la lista del

New York Times, con varias obras aclamadas, entre ellas "Romper el

círculo" y "Verity. La sombra de un engaño". Además de su éxito como

escritora, es la creadora de The Bookworm Box, un programa de suscripción

de libros que opera sin fines de lucro, así como de una librería. Actualmente,

reside en Texas junto a su esposo y sus tres hijos.

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/kylXRoULHLb
https://ohjcz-alternate.app.link/g14m7IVLHLb


Pack Romper El Circulo + Postales Resumen
Escrito por Listenbrief

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


Pack Romper El Circulo + Postales Lista de
capítulos resumidos

1. Capítulo 1: Introducción a los personajes y el trasfondo emocional que los

rodea 

2. Capítulo 2: Desarrollo de la trama y el primer encuentro significativo

entre los protagonistas 

3. Capítulo 3: Los conflictos internos y externos que desafían a los

personajes principales 

4. Capítulo 4: Clímax intenso y la revelación de secretos importantes para la

historia 

5. Capítulo 5: Resolución de la trama y el mensaje final sobre el amor y la

superación 
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1. Capítulo 1: Introducción a los personajes y el
trasfondo emocional que los rodea

En "PACK ROMPER EL CIRCULO + POSTALES", Colleen Hoover

presenta a sus personajes principales, quienes cargan con historias y

emociones que son claves para entender sus decisiones y relaciones a lo

largo de la novela. 

La protagonista, que ha estado enfrentando las sombras de su pasado, es una

joven cuyo nombre apenas se revela en las primeras páginas. Vive atrapada

entre expectativas y sus deseos reales, llevándola a una lucha constante con

su identidad y su sentido de pertenencia. Desde el inicio, se establece su

vulnerabilidad; huye de relaciones que podrían llevarla a sentir dolor y

decepción nuevamente, dejando claro que ha experimentado traumas que la

han marcado profundamente. Esta fragilidad emocional se manifiesta en sus

interacciones, donde a menudo se siente incómoda y recelosa al abrirse a los

demás, temiendo el conflicto que pudiera surgir de mostrar su verdadero yo. 

En contraste, el personaje masculino se presenta como una figura fuerte,

carismática y segura de sí misma, que oculta su propia tormenta interna. A

través de sus experiencias y decisiones, el lector llega a entender que,

aunque parecía tener una vida perfecta, carga con responsabilidades y

conflictos familiares que lo han llevado a darle la espalda a su felicidad. Su

deseo de proteger a los que ama se convierte en un peso que a menudo lo
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abrumará, convirtiéndolo en un personaje con el que muchos pueden

empatizar, ya que enfrenta un dilema muy humano: hacer lo correcto o

buscar su propia felicidad.

Ambos personajes, a pesar de sus diferencias, comparten un trasfondo

emocional que resuena a lo largo del libro. Muestran una profunda necesidad

de romper ciclos de dolor y aislamiento que han marcado sus vidas, pero al

mismo tiempo, sienten una conexión instantánea que despierta viejas

heridas. Esta conexión se frustra por sus decisiones pasadas, lo que los

obliga a confrontar sus propios miedos y limitaciones. A medida que Hoover

profundiza en sus historias, se hace evidente que tanto la protagonista como

el protagonista masculino están en una búsqueda de redención y amor, una

búsqueda que los llevará al límite y pondrá a prueba no solo su relación, sino

también su capacidad para enfrentarse a sus propios fantasmas.  

Uno de los elementos más poderosos que Hoover utiliza en este primer

capítulo es el contraste entre el ambiente que rodea a los personajes y su

mundo interno. Mientras que el entorno puede parecer radiante y lleno de

posibilidades, la verdadera lucha de los personajes está sumida en una

oscuridad que les resulta difícil navegar. Esta dualidad establece una base

rica para la narrativa, iluminando cómo cada uno lidia con sus propias

cicatrices y el impacto que estas han tenido en sus vidas. Así, el lector se

siente atraído no solo por la historia de amor que comienza a florecer, sino
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también por la promesa de crecimiento personal que ambos personajes deben

perseguir para finalmente salir de su encerrona emocional y encontrar un

camino hacia la felicidad.

A través de la introducción detallada de estos personajes y su complicado

trasfondo emocional, Colleen Hoover no solo presenta a los protagonistas,

sino que también establece el tono de una historia que explorará temas de

amor, dolor y la búsqueda de la aceptación, elementos que inevitablemente

resonarán a lo largo de toda la novela.
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2. Capítulo 2: Desarrollo de la trama y el
primer encuentro significativo entre los
protagonistas

La trama de "PACK ROMPER EL CIRCULO + POSTALES" se desarrolla

en un entorno donde los sentimientos y las emociones de los personajes son

palpables, marcando un hondo impacto en cada interacción y decisión que

toman. En este capítulo, el lector se sumerge en el trasfondo de los

protagonistas, y en la atmósfera que antecede a su primer encuentro

significativo.

Por un lado, tenemos a nuestra protagonista, quien ha lidiado con un

doloroso pasado que ha moldeado su visión del amor y las relaciones. Desde

el inicio, se hace evidente que su historia está marcada por una serie de

traumas que la han llevado a establecer muros emocionales. Cada decisión

que toma está teñida por el miedo a volver a ser lastimada, una lucha

constante entre el deseo de abrirse a los demás y la necesidad de protegerse a

sí misma. Su rutina diaria es un reflejo de su constante batalla interna;

siempre elige lo más seguro, evitando cualquier situación que pudiera

amenazar su estabilidad emocional.

Por otro lado, el protagonista masculino representa una chispa de luz en la

oscuridad de las dudas que rodean a la protagonista. Aunque también lleva

sus propias cicatrices, su carácter es más abierto y optimista. Está en una
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búsqueda personal por encontrar su lugar en el mundo, un viaje que lo ha

hecho más fuerte y, a su vez, más empático hacia los demás. La dualidad que

presentan ambos personajes está destinada a chocar, y esta interacción es

fundamental para el desarrollo de la trama.

El primer encuentro significativo entre ellos sucede en una situación

inesperada, un momento que parece trivial en su superficie pero que está

cargado de simbolismo. Esta escena se desarrolla en un café local, un lugar

lleno de vida y de historias, donde los caminos de estas dos almas se cruzan

debido a un malentendido accidental. La protagonista, absorta en sus

pensamientos, derrama accidentalmente su café sobre el protagonista

masculino, una torpe pero encantadora manera de romper el hielo.

Este encuentro casual destierra el ambiente de tensión que ambas partes

habían mantenido hasta ahora. En lugar de enfadarse, el protagonista se ríe

del incidente con una luz en sus ojos que sorprende a la protagonista. Esta

respuesta, lejos de la reacción que esperaba, comienza a deshacer poco a

poco las barreras que ella había levantado. En esta interacción, el lector

puede vislumbrar cómo, a pesar de sus miedos, la protagonista comienza a

sentir una atracción inesperada. No es solo el hecho de que este hombre la

mire con curiosidad y comprensión, sino que su actitud desafía su

percepción del amor.
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A medida que la conversación se desarrolla, ambos personajes empiezan a

compartir más de sí mismos, revelando fragmentos de sus vidas y sus

respectivos pasados que permiten a los lectores entender la profundidad de

sus inseguridades. La chispa que surge entre los dos parece potencialmente

transformadora, sugiriendo que su digno enfrentamiento a las adversidades

podría llevar a un crecimiento personal para ambos.

Este primer encuentro no solo establece un lazo tangible entre los

protagonistas, sino que también sienta las bases para los conflictos que

surgen más adelante. Sin embargo, queda claro que el camino a seguir no

será sencillo; ambos protagonistas deben confrontar sus propios fantasmas y

aprender a confiar el uno en el otro. Aquí, es donde la historia comienza a

florecer, dejando a los lectores expectantes ante la dirección que tomarán sus

vidas en los siguientes capítulos.
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3. Capítulo 3: Los conflictos internos y externos
que desafían a los personajes principales

En “PACK ROMPER EL CIRCULO + POSTALES” de Colleen Hoover, los

conflictos internos y externos juegan un papel fundamental en el desarrollo

de los personajes y su relación, llevándolos a confrontar sus miedos, deseos

y la complejidad de sus pasados.

Los conflictos internos se manifiestan a través de las luchas psicológicas y

emocionales de los protagonistas. Por un lado, tenemos a la heroína, quien

enfrenta una intensa batalla emocional marcada por la culpa y el miedo a la

vulnerabilidad. A lo largo de la narrativa, se observa cómo sus experiencias

pasadas la han llevado a construir una muralla emocional que, aunque parece

protegerla, la distancia de la conexión genuina con los demás. Este conflicto

se intensifica cada vez que siente la atracción hacia el protagonista, lo que

provoca que se cuestione si está lista para abrirse y permitir que alguien más

entre en su vida. El lector puede observar su lucha interna a medida que

lucha entre la seguridad de su soledad y el deseo de ser amada.

Por otro lado, el protagonista también sufre de conflictos internos, aunque su

naturaleza puede ser más impulsiva. Este personaje lidia con su autoimagen

y la presión de cumplir con las expectativas que le han impuesto desde la

infancia. Debido a su entorno familiar, siente la necesidad constante de

demostrar su valía, lo cual genera un conflicto sobre quién es realmente y
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quién se espera que sea. Esta disonancia entre sus deseos y sus realidades lo

lleva a rechazar cosas buenas en su vida, como el amor, creando un ciclo de

autodevaluación que lo angustia profundamente. Su narrativa interna resuena

con muchos lectores, quienes pueden verse reflejados en esa lucha por

encontrar su propia identidad y valor, especialmente bajo la presión social.

Los conflictos externos, por otro lado, surgen de las dinámicas

interpersonales y las circunstancias que rodean a los personajes. Uno de los

principales conflictos externos que aparecen en la trama es el daño colateral

que sus pasados causan en su presente. En una secuencia impactante, ambos

protagonistas se ven obligados a enfrentar a personas del pasado que

desenterran viejas heridas, lo que complica su conexión romántica. Por

ejemplo, una confrontación con un ex pareja que inicialmente parecía estable

se convierte en un catalizador que empuja a la heroína a revivir momentos

dolorosos, poniendo en duda su capacidad para seguir adelante. Este

conflicto externo añade una capa de tensión que no solo afecta su relación,

sino que también les brinda la oportunidad de reflexionar sobre las lecciones

aprendidas y el crecimiento personal.

Otro punto significativo es la sombra de la cultura y las expectativas sociales

que desafían las decisiones de los personajes. Ambos deben navegar en una

sociedad que tiende a juzgar y etiquetar, poniendo a prueba su valentía y

deseo de ser auténticos. Por ejemplo, la influencia de amigos y familiares
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que condicionan sus elecciones sobre las relaciones amorosas provoca que

tengan que luchar por la libertad de amar sin prejuicios, lo que complica aún

más su viaje juntos.

Este conjunto de conflictos, tanto internos como externos, hace que el viaje

de los personajes sea más realista y complejo. La forma en que enfrentan sus

luchas les permite crecer, cuestionar sus creencias y redefinir lo que

realmente quieren en la vida. Al lidiar con estos desafíos, se fomenta una

conexión más profunda entre ellos, lo que prepara el escenario para el

clímax de la historia en los capítulos siguientes, donde las verdaderas

dimensiones del amor y la superación serán reveladas. 

Esto convierte al capítulo 3 en un punto crucial, donde la audiencia no solo

observa los obstáculos que enfrentan, sino que también se siente

profundamente compenetrada con su travesía emocional, lo que resuena con

muchos de los dilemas humanos que enfrentamos en nuestra propia

existencia.
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4. Capítulo 4: Clímax intenso y la revelación de
secretos importantes para la historia

En este momento culminante de "PACK ROMPER EL CIRCULO +

POSTALES", todo lo que los lectores han estado esperando llega a su punto

más álgido. La tensión y las emociones reprimidas de los protagonistas, que

han sido cuidadosamente tejidas a lo largo de la historia, estallan en un

evento que no solo cambia el rumbo de sus vidas, sino que también desvela

secretos que habían permanecido ocultos hasta ahora.

La escena se sitúa en un lugar cargado de simbolismo: una antigua cabaña en

el bosque donde los personajes principales habían compartido momentos

cruciales en su relación. Este es el escenario que encapsula todo lo que han

vivido, desde sus primeras interacciones hasta los malentendidos y dolor que

han enfrentado en sus trayectorias individuales. Aquí es donde, de manera

inevitable, las verdades ocultas emergen a la superficie.

Es en este clímax donde descubrimos el verdadero trasfondo que ha llevado

a cada personaje a ser quien es. La revelación de secretos no solo altera la

dinámica entre ellos, sino que también exige una reevaluación de los lazos

que une a la pareja. Por un lado, tenemos a la protagonista, cuya lucha con

su pasado se ve reflejada en sus miedos a entregarse plenamente a una

relación. Su historia personal, que involucra decisiones difíciles y

sacrificios, se pone de manifiesto en la conversación acalorada que tienen.
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Ella revela, en un instante de vulnerabilidad, que tuvo que alejarse de su

familia para seguir sus sueños, y el peso de esa decisión la ha marcado

profundamente.

Por otro lado, el protagonista masculino, quien siempre ha aparentado tener

una vida perfecta, se despoja de su fachada. Su secreto envuelve una herida

familiar que nunca ha compartido con nadie. Desde joven, ha vivido la

presión de ser el sostén emocional de su familia, lo que lo ha llevado a evitar

compromisos serios, por miedo a repetir los patrones dañinos que ha

presenciado. Cuando finalmente confiesa esto, el ambiente se llena de un

entendimiento nuevo; sus luchas internas ya no son cargas individuales, sino

experiencias que pueden unirlos.

Este intercambio revela no solo la complejidad de su relación, sino que

también ofrece a los lectores una exploración más profunda de temas

universales como el amor, el miedo y el deseo de conexión auténtica. El

diálogo se vuelve un ejercicio de honestidad brutal donde ambos personajes

enfrentan el dolor de sus pasados, llevando a la historia a un clímax

emocional que no solo es impactante, sino que también es liberador.

Este importante giro en la narrativa no solo pone en juego sus esperanzas de

un futuro juntos, sino que también incita una reflexión profunda sobre cómo

los secretos pueden interponerse entre las relaciones y cómo, al ser
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revelados, pueden ofrecer la oportunidad de sanación. La intensidad de este

clímax prepara el terreno para el desenlace de la historia, donde las

decisiones que estos personajes tomarán resonarán con el lector mucho

después de que la última página sea leída. Su camino hacia la resolución no

solo es un viaje de amor, sino también de superación personal, lo que hace

que este capítulo sea fundamental para entender el mensaje que Colleen

Hoover intenta transmitir.
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5. Capítulo 5: Resolución de la trama y el
mensaje final sobre el amor y la superación

En esta última sección de "PACK ROMPER EL CIRCULO + POSTALES",

se revela cómo los personajes, tras atravesar tormentas emocionales y

conflictos abrumadores, encuentran la paz y la esperanza en el amor y la

superación personal. Cada uno de ellos comienza a entender que, aunque sus

pasados estén marcados por heridas profundas, siempre hay un camino hacia

adelante, una oportunidad de sanar y construir un futuro brillante.

La resolución de la trama se centra en cómo se reconstruyen las relaciones

entre los protagonistas. Después de los dramáticos giros que sacudieron su

mundo, cada personaje debe enfrentarse a las consecuencias de sus

decisiones y a los estragos que sus experiencias han dejado en sus corazones.

Lo que antes parecía insuperable, ahora se transforma en una oportunidad

para crecer y evolucionar.

El amor, que en un primer momento fue un concepto doloroso para algunos,

se revela como un motor poderoso. Se muestra cómo puede ser un faro que

guía a los personajes hacia la luz, incluso en sus momentos más oscuros. Por

ejemplo, el protagonista masculino se da cuenta de que el amor no sirve solo

como un refugio, sino que también es un catalizador para el cambio.

Aprender a amar a alguien más, a aceptarlo y a permitir que lo amen, se

convierte en un acto de valentía. Este amor incondicional lo impulsa a
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enfrentar sus propios demonios internos, aquellos deliciosos temores que lo

mantenían cautivo.

No solo el amor romántico juega un papel esencial, sino que también se

exploran los lazos de amistad y familia. A través de desafíos y desilusiones,

los protagonistas encuentran en sus amigos un apoyo incondicional que les

permite reconocer sus propios valores. La amistad se convierte en una red de

seguridad. En este proceso, aprenden que no están solos en su lucha; hay

otros que comparten sus tragedias comunes y que también están tratando de

romper los círculos viciosos de sus propias vidas.

Un aspecto fundamental de la superación es la aceptación de uno mismo. A

medida que la historia avanza, los personajes comienzan a desprenderse de

las expectativas sociales y personales que los ataban. En un emotivo clímax,

uno de los protagonistas se enfrenta a un símbolo de su dolor y encuentra la

manera de reconciliar su pasado con su presente. Esto se representa

poéticamente como un viaje de sanación: cada paso le permite liberarse

progresivamente del peso que llevó durante tanto tiempo.

Al final del capítulo, el mensaje se torna claro: el amor tiene un lugar central

en el proceso de superación. Este amor no solo se refiere al afecto hacia otro,

sino también al amor propio y la capacidad de perdonarse a uno mismo. Los

protagonistas ilustran que las dificultades no definen a las personas, sino que
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son las elecciones que hacen después de enfrentar esas dificultades lo que

realmente las moldea. De esta forma, Colleen Hoover canaliza la idea de

que, aunque romper el círculo de sufrimiento puede ser complicado, el amor

–en todas sus formas– se convierte en la clave para salir adelante. 

La historia concluye en un tono esperanzador, donde los personajes no solo

han sanado sus heridas, sino que también han encontrado un propósito

renovado que los impulsa hacia un futuro que promete ser más brillante y

lleno de posibilidades. Este capítulo, entonces, no solo es un cierre de

conflictos, sino un canto a la resiliencia humana y el poder transformador del

amor.
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