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A proposdu livre

Saviez-vous que la véritable L utéce ne se situait pas sur |'lle de la Cité, mais
bien a Nanterre ? Que les derniers guerriers gaulois vaincus par les Romains
reposent sous la majestueuse tour Eiffel ? Et que les vestiges de la premiere
cathédrale de Paris sont enfouis sous un simple parking du Ve
arrondissement ? Dans ce voyage fascinant, suivez Lorant Deutsch atravers
les rues de Paris ou se cachent des histoires inattendues. Préparez-vous pour
une promenade enrichissante, peuplée de seigneurs loyaux, de princes
révoltés, et d'événements marquants qui ont fagonné notre pays. V ous serez
témoin de |’ édification de murailles contre les envahisseurs, des passions de
I'Eglise, du foisonnement des marchands et de I'effervescence des artistes.
Saisissez I'insurrection d'un peuple parisien — violent, tumultueux,
emblématique — qui a contribué a écrire les grandes pages de I'Histoire de

France.

"Un ouvrage captivant sur I'Histoire de France atravers le prisme de Paris,
oscillant entre une approche accessible et des réflexions empreintes de
véritable érudition."
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M étronome Liste des chapitresrésumés

1. Introduction au voyage historique atravers Paris dans 'Métronome'

2. Les origines de Paris : de I'époque romaine aux méandres du Moyen Age
3. Latransformation de Paris : la Renaissance et I'essor de la culture

4. Lesréevolutions et lamodernité : Paris au 19éme siecle

5. Paris aujourd'hui : un héritage vivant et une dynamique future

6. Conclusion : I'impact intemporel de Paris sur la culture et I'histoire
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1. Introduction au voyage historigue atravers
Parisdans'M étronome

Lelivre "Métronome" de Lorant Deutsch est bien plus qu’ un simple recit
historique ; ¢’ est une véritable invitation a explorer Paris atravers le prisme
de son histoire riche et complexe. En nous immergeant dans ce voyage,
Deutsch nous invite a redécouvrir laville lumiére, non seulement comme un
ensemble de monuments et de boulevards, mais comme un lieu vivant,

chargé d histoires a chaque coin de rue.

Cette exploration débute avec une toile de fond fascinante, le passage de la
primitive cite gauloise a un territoire embrassant des siecles d’ histoire,
apportant alafoisrichesse et diversité. Le récit est articulé autour d'une
ligne temporelle qui nous permet de comprendre comment chague période a
marqueé |'évolution de Paris et comment cette évolution répondait souvent a
des dynamiques politiques, culturelles et sociales. Ainsi, chague rue, chaque
batiment, évogue des figures historiques, des événements clés et des

évolutions architecturales qui ont fagconné I'identité de laville.

Deutsch ne mangue jamais de souligner I’ importance de ces d éments dansla
structure méme de Paris. Par exemple, la Seine, fluviale voie de passage et
source de prospérité, agit comme le fil conducteur entre ces différentes
époques, reliant |es monuments emblématiques qui dressent le récit

historique. Parcourir Paris, ala suite de Deutsch, devient alors une maniére
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de lire une sorte de roman ouvert, ou chagque pierre, archée et chainage

raconte son propre chapitre des mille et une histoires de cette métropole.

Dans "Métronome", Lorant Deutsch utilise également un style narratif
accessible, teinté d'anecdotes et de réflexions personnelles, ce qui rend
I”Histoire vivante et engageante. Chague période alaguellelelivre se
consacre est entrecoupée de détails vivants qui évelllent les sens, permettant
ains aux lecteurs d'imaginer les sons, les odeurs et |es atmospheres qui ont
autrefois réegné dans ces lieux. Cela permet non seulement une meilleure
compréhension de I'histoire de Paris, mais auss un lien émotionnel entre le

lecteur et laville.

Ce voyage historique a travers Paris n'est pas uniquement une simple
chronologie des événements, c'est surtout un appel a apprécier la densité
culturelle qui émane de chague recoin, chaque quartier. "Métronome" nous
enseigne que I’ histoire de Paris ne se limite pas a des dates et desfaits ; elle
est aussi faite de nuances humaines, de luttes, de passions et de créations

artistiques qui continuent d’influencer notre épogue contemporaine.

En somme, I'introduction du livre nous prépare a plonger au coaur d'une
exploration vaste et detaille e de la ville, mélant pa
réflechir al'impact indélébile de Paris sur e patrimoine mondial. Le voyage

commence, et il promet d'étre auss captivant que I'histoire qu'il raconte.
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2. Lesoriginesde Paris: del'époqueromaine
aux méandres du Moyen Age

Danslelivre "Métronome" de Lorant Deutsch, I” auteur nous invite aun
voyage captivant atraversles &ges, en se concentrant particuliérement sur
les débuts de Paris. L’ histoire de la capital e francai se commence
effectivement al’ époque romaine, ou les vestiges de cette période continuent

de hanter lesrudlles et les monuments de laville.

Lafondation de Paris remonte au |11éme siécle avant notre ére, quand un
groupe de tribus celtes appelé les Parisii s établit sur I’Tle de la Cité, au coaur
delaSeine. Ce lieu stratégique, protégé par les eaux, se transforme peu a peu
en un vaste port de commerce, qui attire toutes sortes de marchands, surtout
romains. En 52 av. J.-C., aors que la conquéte de la Gaule par Jules César
prend de |’ ampleur, les Parisii résistent avec bravoure, mais cedent
finalement face ala puissance romaine. Cette étape marque le début de la

transformation de laville, désormais appel ée "L utece”.

Sous I’ Empire romain, Lutéce connait un essor significatif. Laville s équipe
d’ infrastructures impressionnantes, dont un amphithéatre, des thermes, et un
réseau de rues pavées. Les archéologues ont découvert les vestiges de ces
constructions al';exemple de I'amphithéétre de L utece, qui témoigne d'une
vie sociale riche et complexe. Les Romains implantent également leur

culture, leur langue, et leurs traditions dans ce qui devient un carrefour de
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cultures.

Au cours des premiers siecles de notre ere, laville se développe autour de la
Seine, structure fondamentale de son urbanisme. Malgré les invasions
barbares et les troubles politiques qui secouent I’ Empire romain, Lutéece se
maintient comme un pdle important, attirant de nouveaux habitants,
notamment des chrétiens, qui y établissent des lieux de culte. Les premiers
chrétiens, au début du Moyen Age, se regroupent aux abords de l'lledela
Cité, ou ils bétissent |a premieére cathédrale, préfigurant la majestueuse

Notre-Dame qui sera érigée plus tard.

Durant le haut Moyen Age, aors que I'Empire romain s effondre, Lutéce
commence a devenir Paris. En 508, Clovis, roi des Francs, annexe lavillea
son royaume, marguant ains le début de I'importance de Paris sur le plan
politique. Laville acquiert peu a peu du prestige, devenant le centre des
affaires royales. Dans les méandres du Moyen Age, Paris subit

d’ innombrabl es transformations. Des enceintes fortifiées sont construites
pour protéger laville et ses habitants des invasions vikings qui menacent

périodiquement la Seine.

Au Xlle siecle, Paris devient véritablement une capitale, lorsque Philippe ||
(Philippe Auguste) établit la monarchie capétienne et décide de dével opper

laville. C'est a cette époque que I’ Universite de Paris est fondée, attirant des
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intellectuels et érudits de toute I’ Europe, solidifiant le statut de laville

comme un centre culturel et intellectuel.

La période médiévale est ainsi marqueée par des bouleversements, des
épidémies et des guerres, mais également par une remarquable résilience et
croissance. Paris commence a se structurer avec des quartiers distincts,
chacun ayant sa propre spécificité, ses marchés et ses guildes, témoignant

d’ une certaine forme d'organisation urbaine qui se poursuit jusqu'a nos jours.

L es origines de Paris, de I'Antiquité &lafin du Moyen Age, sont donc le
reflet d'une ville en constante évolution, fagconnée par ses conquérants, ses
citoyens, et son environnement. Ces fondations, chargées d'histoire,
continuent de résonner dans I'identité personnelle et collective de ceux qui
parcourent les rues de cette métropol e extraordinaire. Les traces lai ssées par
Cces epoques passees sont visibles et palpables, et plongent quiconque dans
une réflexion sur les origines d'une ville qui, au fil des siecles, est devenue

un symbole culturel universel.
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3. Latransformation de Paris: la Renaissance
et I'essor dela culture

La Renaissance, période s étalant du 15eme au 17éme siecle, a marqué un
tournant decisif dans |’ évolution de Paris, transformant la ville non
seulement sur le plan architectural, mais également sur le plan culturel et
intellectuel. A cette époque, Paris a commencé & émerger comme un
véritable centre de réflexion, d art et de science, attirant des penseurs et des

artistes de toute I’ Europe.

Tout d abord, I’ architecture parisienne a connu une profonde transformation.
Alors que le Moyen Age était synonyme de forteresses et de structures
défensives, la Renaissance aintroduit un style architectura plus raffine,
caractérise par I’ usage de la pierre, des colonnes, des frontons et des arcades.
Des bétiments emblématiques comme le Palais du Louvre commencent a
étre construits, témoignage d' un golt pour la magnificence et I’ harmonie
classique. En effet, Francois ler, roi de France durant cette période, afait du
L ouvre un symbole puissant de la monarchie francaise, intégrant des
éléments de I’ architecture italienne, notamment par |’ intermédiaire des

artistes comme Léonard de Vinci.

Parallelement a cette transformation architecturale, la Renaissance a
également apporté une floraison des arts. Les artistes parisiens sinspirent des

grands maitres de la Renaissance italienne, mais tout en développant un style
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propre. Des peintres comme Jean Clouet et plustard, des artistes comme
Simon Vouet ou Nicolas Poussin, commencent a se faire un nom, illustrant
des scenes religieuses ou mythologiques avec une finesse et un réalisme
inédits. Ces évolutions artistiques ne sont pas seulement un reflet de la
technique, mais aussi une manifestation des nouvelles idées qui émergent,

ou I’'individu et la nature prennent une place prépondérante dans I’ expression

artistique.

L’ essor de la culture intellectuelle a été tout aussi significatif. Les universités
et les académies parisiennes florescent et font de la ville un épicentre du
savoir. L” humanisme, mouvement qui prone lavaleur et I’ é&tude de I’ homme,
propulse la pensée critique et I’ analyse. Des intellectuelstels que Rabelais et
Montaigne S imposent et apportent une fraicheur alalittérature francaise,
abordant des themes comme I’ identité humaine et lamoralité. Cesidées se
propagent grace al’invention de I’ imprimerie, ce qui permet une diffusion
plus large des ouvrages littéraires et philosophiques. La quéte de
connaissance et de vérité devient la norme, suscite des remises en question

des dogmes établis, et ouvre lavoie a de futures réflexions sur la société.

En outre, la Renaissance a également eu un impact profond sur lavie sociale
de Paris. Les salons littéraires et artistiques se multiplient, offrant des
espaces de rencontre et d’ échange d'idees entre les intellectuel s, les artistes,

et méme les nobles. Ces événements sont le fruit d’ un nouveau mode de vie
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plus citadin et interactif, ouvrant lavoie aun Paris cosmopolite.

Il est essentiel de noter que latransformation de Paris durant |a Renai ssance
N’ était pas uniquement le fait de la couronne, mais aussi d’ une population
engagée, permettant I’ émergence d’ une bourgeoisie nouvellement enrichie et
influente. Cette classe sociale, désireuse de s affirmer, encourage les
activités commerciales, culturelles et intellectuelles, devenant ainsi un acteur

essentiel de la dynamique parisienne.

Ainsi, la Renaissance représente un tournant dans |’ histoire de Paris, ou la
ville se réinvente et se redéfinit comme un symbole de culture et
d’innovation au coaur de |’ Europe. Cette période a pavé lavoie ades

dével oppements futurs qui continueront a faire de Paris un phare dela
culture et de la créativité bien longtemps aprés, cimentant son héritage
éternel et son réle de capitale culturelle. Ce cheminement atraversila

Renai ssance témoigne non seulement de la finesse artistique et
architecturale, mais également de |'éclosion d'une France moderne, dont les

idées et |es arts continueraient d'inspirer des générations.

Latransformation de Paris ala Renaissance n’ est pas gu’un simple
phénomene historique : elle incarne le triomphe de I’ esprit humain sur
|” obscurantisme, et témoigne d’ un élan collectif vers une nouvelle ere de

liberté d’ expression, d’ érudition et d’ expression artistique.
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4. Lesrévolutions et la modernité: Parisau
19eme siecle

Le 19eme siecle est une période charniere dans I'histoire de Paris. C'est
|'époque des révolutions qui se succedent et transforment non seulement le
visage de laville, mais auss son essence méme. Avec des événements
marquants tels que la Révolution de 1830 et celle de 1848, Paris devient le

théatre de luttes sociales et politiques qui redéfinissent les rapports de force

dans |la société francaise.

Nous entrons d’ abord dans |’ ébullition révolutionnaire de 1830, un tournant
pour un peuple qui aspire a plus de libertés et de droits. Ce soulévement,
connu sous le nom des " Trois Glorieuses', renverse Charles X, le dernier roi
de la branche ainée des Bourbons, et porte au pouvoir Louis-Philippe
d'Orléans. Les Parisiens, galvanises par leurs aspirations républicaines,
prennent d'assaut |es barricades qui jalonnent les rues de la capitale. Les
échanges sur les idéaux de la démocratie, de la souveraineté populaire et de

|” égalité sont au sommet de |'agenda public.

Cet événement ne margue pas seulement un changement politique, mais
aussi une transformation sociae. La bourgeoisie monte en puissance,
réclamant des réformes et sappropriant |'espace public. Cela se reflete dans
I'urbanisme de I'époque, ou les nouvelles artéres, telles que le boulevard

Montmartre, sont créees pour faciliter la circulation et soutenir les activités
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commerciales. Les commerces fleurissent, et Paris commence ase

moderniser, présentant des traits de capitalisme naissant.

L'année 1848, quant a elle, est marguée par une nouvelle Révolution, qui
aboutit a la proclamation de la Deuxieme République. Les Parisiens, de
nouveau mobilisés, souhaitent un changement radical. Cette période voit
émerger des mouvements ouvriers puissants, un désir d’ universalité et des
droits sociaux. La manifestation du Peuple, le 24 février 1848, ne peut que
frapper |’ esprit: les symboles de la monarchie sont abattus alors que les

idéaux républicains prennent forme.

Lamodernité de Paris saffirme également a travers les vastes chantiers
d'urbanisme lanceés sous I'impulsion du baron Haussmann. Cette
transformation, qui commence dans les annees 1850, transforme laville en
un vrai model e de modernité urbaine. Les anciens quartiers mediévaux,
souvent étroits et insalubres, laissent place a de grands boulevards, des parcs
et des places publiques. Haussmann ne se contente pas de modifier

|” aménagement du territoire ; il fagonne le paysage parisien dans un esprit
d'affirmation d'un pouvoir centralisé et a visée esthétigue. Ces choix
architecturaux et urbanistiques font de Paris une ville moderne, attirante, qui

devient bientot la vitrine des Lumieéres.

Mais cette modernité est auss teintée d'exclusions et de contradictions.
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Tandis que les dites profitent des avancées économiques, la classe ouvriere,
guant a elle, vit souvent dans la précarité, alimentant des mouvements de
contestation sociale. Les révoltes ouvrieres, les greves, et notamment celle
de 1864 qui donne naissance au droit de greve en France, révelent des

fractures sociales au sein de laville.

Le 19éme siecle se conclut par I’ Exposition Universelle de 1889,
événements qui illustrent les prouesses techniques et culturelles de I’ époque.
Laconstruction de la Tour Eiffel, symbole de |’ innovation, émerge comme
un nouveau point de repére de la modernité. Paris, en ce siecle, anon
seulement redéfini ses contours physiques, mais aussi son role sur la scéne
mondiale, devenant le centre névralgique de la pensee intellectuelle,
artistique et politique. C'est la que se croisent les courants artistiques : le
romantisme, le réalisme, et le début de I'impressionnisme, qui bouleversent
I'art et la culture, offrant une nouvelle vision du monde atraverslalentille

parisienne.

Ainsi, le 19éme siecle est une période d'intense dynamisme, ou Paris, ala
fois réceptacle et catalyseur de chague événement historique, se fagconne tout
autant que lesidées qui I'habitent. Laville saffirme comme un laboratoire de
la modernité, ou les luttes pour les droits, les innovations architecturales, et
|a création artistique se heurtent et se fondent dans un dialogue vivant qui

fagconnerales ages futurs.
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5. Parisaujourd'hui : un héritage vivant et une
dynamique future

Paris, laville des lumieres, est le témoin d'une histoire riche et complexe qui
|"afaconnée au fil des siecles. Dans |'ouvrage "Métronome" de Lorant
Deutsch, I'immersion dans I'histoire parisienne montre comment le passé
continue ainfluencer le présent, mais aussi comment Paris se réinvente sans
cesse. Aujourdhui, la capitale francai se se présente comme un héritage
vivant, un carrefour ou I'histoire et la modernité cohabitent et sSenrichissent

mutuellement.

En parcourant les rues de Paris, on ne peut sempécher d'étre frappé par la
maniere dont les éléments historiques se mélent alavie contemporaine. La
ma] estueuse cathedrale Notre-Dame, apres|'incendie qui |'afrappée en 2019,
symbolise cette résilience parisienne. Sarestauration est non seulement un
acte de préservation du patrimoine, mais aussi un miroir des valeurs
contemporaines : lasolidarite, la créativité et I'innovation. Les Parisiens et
les visiteurs attendent avec impatience de voir la cathédrale rouverte dans
toute sa splendeur, un témoignage vivant sinscrivant dans cette dynamique

ou le passé rencontre |’ avenir.

Le Marais, ancien quartier aristocratique devenu un des lieux les plus
branchés de laville, est un autre exemple significatif. Il abrite des boutiques

modernes, des galeries d’ art contemporain, ainsi que des cafés ou se méent
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toutes les générations. Cette intégration de |'ancien et du nouveau est le reflet
d'une ville qui favorise I'innovation tout en célébrant sesracines. Le parc des
Buttes-Chaumont, avec ses paysages pittoresgues et ses espaces de loisirs,

illustre également comment Paris sest adapte aux besoins de ses habitants en

intégrant la nature dans I'urbanisme moderne.

Ladynamique future de Paris est également présente a travers des projets
ambitieux d'urbanisme durable. Le Grand Paris Express, par exemple, est
uneinitiative qui vatransformer le réseau de transport de la capitale en
connectant les banlieues au centre-ville. Ce projet d'envergure vise aréduire
la congestion urbaine tout en favorisant un développement équilibré et
durable des zones périurbaines. || témoigne d'un engagement vers une ville
plus verte et plus accessible, ou le passé industriel et |e dével oppement

€conomique se conjuguent avec le respect de I'environnement.

De plus, Paris continue d' étre un pdle culturel influent, attirant des artistes et
des créateurs du monde entier. Des événements comme la Nuit Blanche ou
la Paris Fashion Week illustrent cette effervescence artistique et valorisent
une créativité sans limites. Laville ne se contente pas de préserver son
patrimoine; elle le transforme en unetoile d’ expression qui attire de

nouvelles inspirations et de nouveaux talents.

L es quartiers, quant a eux, Sengagent dans une dynamique de rénovation et
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de revitalisation communautaire. Des initiatives local es favorisant
I'entrepreneuriat, la culture et I'art de vivre ala parisienne fleurissent. Des
espaces comme Launc'y et des cafés associatifs offrent des plateformes
d'échanges et de créations, témoignant d'une communauté en constante

évolution qui valorisel'inclusion et ladiversité.

Enfin, laréponse des Parisiens face aux défis contemporains, que ce soit en
matiére de logement, de transport ou d'environnement, montre un désir
collectif de revendiquer laville de demain. Les mobilisations pour le climat,
les manifestations pour le logement abordable, et les projets de quartiers
écoresponsables montrent que Paris ne se repose jamais sur ses lauriers, mais

cherche plutét a évoluer avec son époque.

Ainsi, Paris aujourd'hui est bien plus qu'une simple vitrine de son passé
glorieux. C'est une ville qui saffirme comme un héritage vivant, un lieu ou
tradition et innovation Sentrelacent pour donner naissance a une dynamique
future vibrante et prospére. Le message de Lorant Deutsch, atravers
"Métronome", résonne comme un appel a apprécier non seulement ce que
Paris a éé, mais aussi ce qu'elle continue de devenir : un lieu d'accueil, de
diversité et de créativité, insufflant un souffle d'espoir et d’ avenir a tous ceux

qui latraversent.
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6. Conclusion : I'impact intemporel de Parissur
la cultureet I'histoire

L'impact intemporel de Paris sur la culture et I'histoire est indéniable et
sétend bien au-dela de ses frontieres géographiques. En parcourant les pages
de'Métronome, le lecteur est amené aréaliser que Paris n'est pas seulement
une ville aux multiples dimensions, mais un véritable symbole des prouesses
humaines, de la création artistique et des luttes politiques qui ont marqué

I'histoire de I'Europe.

Depuis ses origines romaines qui posent les bases d'un dével oppement
urbain emblématique, jusgu'aux révolutions et aux mouvements artistiques
gui ont grandi dans ses rues pavées, Paris saffirme comme un carrefour de
rencontres, d'échanges et d'innovations. Prenons en exemple la période de la
Renaissance, ou laville est devenue e berceau d'avancées intellectuelles et
artistiques sans précédent. Des figures telles que Francois ler ont non
seulement embelli laville avec des architectes de renom comme Léonard de
Vinci, mais ont également contribué a|'épanouissement d'une culture ou les

arts et | es sciences se nourrissaient mutuellement.

Au XIXesiecle, Paris devient le foyer des révolutions qui fagconnent les
idéaux sociaux et politiques, comme en témoignent les événements de 1848
ou la Commune de Paris en 1871. Ces moments critiques ne sont pas

seulement historiques ; ils sont représentatifs d'un esprit de défi, d'une
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aspiration alaliberté et al'égalité. Paris, en tant que scene de ces luttes, a
inspiré des générations d'artistes, de penseurs et de révolutionnaires a
revendiquer leurs droits, a contester |'ordre établi et aimaginer un monde
meilleur. C'est dans cette ville que des mouvements comme le surréalisme et
le dadaisme ont puisé leur inspiration, redéfinissant alafois|'art et la

littérature, marquant ainsi une épogue ou tout semblait possible.

Aujourdhui, Paris reste une source d'inspiration inépuisable. Laville
continue d’ attirer des artistes, des écrivains, et des penseurs du monde entier,
et son influence se ressent al'échelle planétaire. Les festivals, conférences et
expositions qui s'y déroulent témoignent de savitalité culturelle. Des lieux
emblématiques tels que le Centre Pompidou ou la Cité des Sciences
illustrent cette dynamique, promouvant alafois |’ art contemporain et
I”innovation scientifique. En réalité, Paris est devenue un lieu ou le passé et
le futur se rencontrent, ou chague coin de rue a une histoire a raconter, et ou

chague génération de créateurs cherche alaisser sa marque.

En somme, I'impact de Paris sur la culture et I'histoire transcende e temps.
Laville agit comme un miroir des aspirations humaines, capturant les réves,
les luttes et |es triomphes de ceux qui la peuplent. Le parcours historique
réalisé dans 'Métronome' nous rappelle que Paris est non seulement une cite
d'hier, mais aussi celle d'aujourd’hui et de demain, un lieu ou chaque pierre,

chague monument et chaque ruelle portent le poids d'une riche héritage
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culturel. Ce qui demeure évident, c'est que Paris continuera afasciner et a
inspirer, alafois comme une histoire a raconter et comme un avenir a

imaginer.
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