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À propos du livre

Des parcours de femmes perdues au profit du progrès.
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1. Introduction : Exploration d'une tragédie
humaine et d'une injustice historique

L’histoire des "Radium Girls" est avant tout celle d’une tragédie humaine qui

illustre les dangers invisibles et les conséquences dévastatrices des choix

industriels du début du 20e siècle. En cette période charnière, des avancées

scientifiques prometteuses et l’essor de nouvelles technologies semblaient

offrir un avenir radieux à l’humanité. Cependant, sous cette surface

d’optimisme, se cachent des injustices souffrantes et des sacrifices souvent

oubliés. Ce récit se concentre sur les femmes ouvrières qui, attirées par la

lumière du progrès et des salaires prometteurs, ont été employées dans des

usines de peinture à base de radium, un procédé qui s’annonçait comme

révolutionnaire mais qui dissimulait une réalité mortelle.

Dans le contexte de la Première Guerre mondiale et de l’entre-deux-guerres,

les usines de radium recrutent des jeunes femmes, souvent appelées « les

filles du radium », pour peindre les cadrans des montres. Avec leur éclat et

leur capacité à briller dans l’obscurité, ces produits connaissent un succès

fulgurant. Ces femmes, souvent issues de milieux modestes, ont été séduites

par des salaires attractifs et des emplois jugés modernes. Pourtant, elles ne

savaient pas que le radium, au lieu de garantir leur avenir, allait devenir leur

pire ennemi. 

L’injustice de cette tragédie réside non seulement dans l’aveuglement des
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employeurs face aux dangers du radium, mais aussi dans le manque de

protection et la méconnaissance des effets néfastes sur la santé. Ce scandale

sanitaire n’est pas une simple anecdote ; il est emblématique des luttes

ouvrières et de la lutte des femmes pour la reconnaissance de leurs droits. À

une époque où le droit du travail était embryonnaire et où la santé publique

n’était pas une priorité pour les entreprises, ces femmes sont devenues des

victimes silencieuses d’un système qui privilégiait le profit sur la vie

humaine. Leur histoire soulève des questions profondes sur la responsabilité

des entreprises, le pouvoir de la science face à l’ignorance et les droits des

travailleurs. 

Un exemple marquant de cette tragédie est l’histoire de Grace Fryer, l’une

des premières femmes à prendre la parole contre son employeur et à

dénoncer les dangers du radium. Son cheminement personnel, marqué par la

maladie et la détermination à obtenir justice, illustre comment des vies

entières peuvent être bouleversées par les choix d’une industrie en quête de

profit.

La lutte pour la reconnaissance de leur souffrance a conduit ces femmes à

devenir des pionnières dans la défense des droits des travailleurs et à éclairer

les dangers de l’exposition aux produits chimiques. En réclamant justice,

elles ont aussi ouvert la voie à des réformes qui ont contribué à améliorer la

réglementation des substances dangereuses au travail. Leur héritage perdure
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aujourd'hui, non seulement dans le domaine des droits des travailleurs, mais

également dans la manière dont nous approchons la science et la technologie

avec prudence et responsabilité. 

En somme, le récit des "Radium Girls" est un puissant rappel des dangers de

la négligence, de l’industrialisation non régulée et des injustices

systématiques. Ce livre ne se contente pas de retracer une histoire triste, mais

nous invite à réfléchir sur les leçons à en tirer pour éviter de répéter les

erreurs du passé, pour protéger les travailleurs d’hier, d’aujourd’hui et de

demain.
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2. Chapitre 1 : Le début d'une ère radieuse et
ses conséquences inattendues

Au début du XXe siècle, une révolution scientifique et technologique

transforme les sociétés, notamment avec la découverte du radium, un

élément chimique qui semble prometteur et plein de potentiel. En 1898,

Marie Curie et son mari Pierre découvrent cet élément, ouvrant ainsi une

voie vers une nouvelle ère d’exploration scientifique. Le radium, avec ses

propriétés luminescentes et son application innovante dans divers domaines,

devient rapidement un produit phare dans le secteur commercial. La

fascination pour cet élément ne tarde pas à gagner les esprits, et peu à peu, le

radium est perçu comme un symbole d'espoir, de modernité et de prospérité.

Les années 1920, en particulier, sont marquées par un engouement

irrésistible pour le radium. Tout d'abord, il trouve place dans la fabrication

de produits de consommation tels que des peintures luminescentes utilisées

pour les cadrans des montres, les instruments de musique et divers objets

d'art. Ces peintures, qui promettent d'illuminer l'obscurité et d’embellir les

objets du quotidien, sont largement commercialisées et accueillies avec un

enthousiasme frénétique. Les entreprises, attirées par la rentabilité de ce

nouveau marché, recrutent massivement des ouvrières pour appliquer ces

peintures, en leur promettant des salaires attractifs et des conditions de

travail relativement favorables par rapport à d'autres secteurs.
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Cependant, derrière cet enthousiasme collectif, se cache une tragédie

imminente. Les ouvrières, souvent de jeunes femmes, sont formées pour

peindre délicatement les cadrans avec des pinceaux fins, techniques qu'elles

maîtrisent rapidement. Malheureusement, l'ignorance des dangers du radium

est aussi répandue que l'engouement pour son utilisation. Dans les usines,

ces femmes sont encouragées, voire pressées, à lécher les pinceaux pour en

affiner les pointes, une pratique qui augmente leur risque d’exposition à la

substance radioactive.

Initialement, le radium est perçu comme miracle de la science, une cure pour

de nombreux maux et un symbole de la modernité. Les publicités vantent ses

vertus curatives, faisant la promotion de produits tels que l'eau de radium

comme un élixir de santé. Les femmes, plein de rêves et d’ambitions,

travaillent avec dévotion, motivées par un sentiment de fierté de contribuer à

cette ère de progrès. C’est ici que le conflit entre le progrès industriel et la

santé humaine commence à se dessiner.

Les conséquences inattendues de cette fascination sont dramatiques. Les

premières alertes n'arrivent que des années plus tard, lorsque certaines

ouvrières commencent à ressentir des douleurs inexplicables et des

problèmes de santé graves. Les symptômes, d'abord isolés, se révèlent

bientôt être liés à des maladies graves, causées par l'exposition répétée au

radium. Les avancées scientifiques réalisées avec enthousiasme se retournent
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contre ces femmes, soulignant le fossé tragique entre l’optimisme des

innovateurs et le lourd prix payé par celles qui, sans le savoir, ont été les

premières victimes de cette nouvelle ère radieuse.

Ainsi, le chapitre premier témoigne d'un contraste saisissant entre l'essor

d'une technologie qui promettait de transformer la vie quotidienne et les

conséquences dévastatrices que cette même technologie peut engendrer. En

soulignant la méconnaissance des dangers des substances qu'ils manipulent,

le récit nous entraîne dans une introspection sur la responsabilité des

industriels vis-à-vis de leurs employés, et sur la nécessité d'une

réglementation afin de protéger la santé des travailleurs. Ce chapitre

d'ouverture pose les jalons d'une tragédie humaine qui s'épanouit dans

l’ombre d’une promesse lumineuse, marquant le début d’un parcours

tragique pour beaucoup de ces femmes, dont l’héritage de lutte pour des

droits fondamentaux et une reconnaissance de leurs souffrances se déploiera

dans les chapitres suivants.
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3. Chapitre 2 : La vie des ouvrières au sein des
usines de radium

Au cœur des années 1920, les usines de radium se sont imposées comme des

lieux de travail à la croisée des chemins entre innovation scientifique et

exploitation humaine. Les ouvrières qui y étaient employées, souvent des

jeunes femmes issues de milieux modestes, vivaient une réalité marquée par

le contraste : d'une part, l'attrait d'un emploi prometteur et bien rémunéré, et

d'autre part, une ignorance tragique des dangers mortels qui pesaient sur leur

santé.

Dans les usines, l'atmosphère était souvent joyeuse, presque festive. Les

ouvrières, connues comme des "décaleuses", étaient chargées de peindre des

cadrans d’horloge et d’instruments de précision avec une peinture

luminescente à base de radium. Cette tâche nécessitait de la dextérité et de la

précision, et les femmes trouvaient de la fierté à réaliser des pièces de haute

qualité. Leurs mains étaient parfois recouvertes de cette peinture

fluorescente, ce qui les rendait particulièrement visibles et admirées par leur

entourage. Les ouvrières prenaient souvent plaisir à voir le résultat de leur

travail briller dans l’obscurité, ignorant que cette luminescence était le fruit

d'un matériau hautement radioactif.

Pour beaucoup, cet emploi offrait une rare opportunité de revenus stables. À

une époque où les femmes étaient souvent limitées aux rôles domestiques et
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peu considérées dans le milieu professionnel, travailler dans une usine de

radium était une chance d'accéder à une plus grande indépendance

financière. Les salariés étaient rémunérées à la pièce, ce qui incitait les

femmes à prendre de nombreux risques pour réaliser leurs objectifs de

production. Beaucoup d’entre elles travaillaient de longues heures, parfois

dans des conditions inconfortables, sans tenir compte des répercussions que

cela pourrait avoir sur leur santé. 

Cependant, peu de temps après leur embauche, plusieurs ouvrières ont

commencé à ressentir des effets secondaires. Au début, cela se manifestait

par de simples maux de tête ou des douleurs corporelles, considérés comme

de banals aléas liés au travail, mais qui étaient en réalité des signes

avant-coureurs de maladies graves. Malgré les premières alertes sur les

dangers du radium, les usines continuaient de fonctionner sans aucune

précaution pour protéger leurs employés. Ce manque de protection reflétait

une attitude généralisée de l’époque, où la finalité du profit passait souvent

au-dessus de la santé et du bien-être des travailleurs.

Il est également essentiel de parler des conditions de travail dans les usines.

Les lieux étaient souvent mal ventilés, exposant les ouvrières à des niveaux

élevés de poussière radioactive. En outre, il n'y avait pas de véritables

équipements de protection ; les femmes n'avaient pour seul recours que des

vêtements ordinaires. Les normes de sécurité faisaient cruellement défaut, et

Scanner pour télécharger

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


il était courant qu'elles se partagent leurs techniques pour peindre les

cadrans, incluant parfois le fait de mouiller leurs pinceaux avec leur salive,

une pratique qui exposait encore plus leur santé à des risques.

La culture d’entreprise au sein des usines jouait un rôle crucial dans la

manière dont les ouvrières percevaient leur situation. Elles étaient souvent

entourées d’amitiés solides qui les soutenaient. Malgré la tragédie qui

s'annonçait, la camaraderie et l’esprit d'entraide leur offraient une forme de

réconfort. Les pauses étaient souvent marquées par des rires et des histoires

partagées, créant un sens de communauté qui occultait les réels dangers

qu'elles encouraient. Cela souligne comment les relations interpersonnelles

au travail pouvaient agir comme un bouclier perforé, cachant sous leur

surface chaleureuse une dure réalité.

En résumé, la vie des ouvrières au sein des usines de radium était un

mélange complexe de promesses et de périls. Ce qui avait commencé comme

une aventure pleine d’espoir s’est transformé en un cauchemar de

souffrances invisibles. Ce chapitre de l’histoire illustre cruellement les

sacrifices que ces femmes ont faits pour un revenu stable et la naïveté

tragique des décisions qui les ont menées à travailler dans des

environnements nocifs. Dès lors, leur histoire n'est pas seulement celle de la

lutte pour la survie, mais aussi un témoignage poignant des luttes pour la

dignité, la reconnaissance et la justice.
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4. Chapitre 3 : Les effets dévastateurs du
radium sur la santé des femmes

Les années 1920 furent marquées par une fascination presque irrésistible

pour le radium, ce nouvel élément chimique que l’on croyait être la clé d’une

vie plus saine et plus longue. Cependant, derrière cette façade séduisante se

cachait une tragédie humaine d’une ampleur inimaginable, principalement

vécue par les femmes travaillant dans les usines de production de peinture au

radium. Ce chapitre se penche sur les effets dévastateurs du radium sur leur

santé, illustrant l'horreur d'une exploitation systématique et inconsciente des

travailleurs.

Le radium, avec ses propriétés luminescentes, était utilisé pour peindre des

cadrans de montres, des indicateurs d'instruments et surtout, des objets liés à

la mode de l'époque. Les ouvrières, souvent appelées les "Radium Girls",

étaient fières de leur travail, croyant contribuer à une innovation moderne.

Malheureusement, elles ignoraient que les pigments contenant du radium

étaient dangereux. Les premières études sur le radium avaient été biaisées, et

les employeurs, motivés par les profits, minimisaient les risques liés à

l'exposition.

Un des premiers axes des effets dévastateurs réside dans les maladies que

ces femmes ont commencé à développer. Des douleurs aux os aux infections

graves, le tableau clinique était effroyable. Le radium, étant un élément
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radioactif, se fixait sur les os, provoquant une dégradation progressive de

leur structure. Les "Radium Girls" souffraient de douleurs insupportables,

souvent qualifiées de "douleurs de radium", qui les empêchaient de mener

une vie normale. Les symptômes commençaient par des douleurs articulaires

et des fractures inexpliquées, des problèmes qui s’aggravaient rapidement en

raison des méfaits du radium sur leur santé.

L'un des cas les plus emblématiques est celui de Grace Fryer, une ouvrière

qui, après plusieurs années d'exposition, commença à subir d'intenses

douleurs et souffrit de graves problèmes de santé, notamment des brûlures

internes et des maladies osseuses. Après avoir consulté plusieurs médecins,

la situation ne fit qu'empirer. Le diagnostic final : ostéosarcome, une forme

de cancer rare des os, lié directement à l'exposition au radium. L’histoire de

Grace n’était malheureusement pas un cas isolé. Dans les années qui

suivirent, de nombreuses autres femmes connurent le même sort tragique, se

battant contre la douleur et la maladie avec peu de soutien ni de

compréhension médicale.

En plus des cancers, les effets du radium incluaient aussi des troubles

sanguins, tels que l'anémie, résultant du fait que le radium inhibait la

production de globules rouges dans le corps. La fatigue, les saignements

inexpliqués et la faiblesse chronique devinrent la norme chez ces femmes.

Des études ultérieures ont révélé que l'exposition à long terme pouvait
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causer des mutations cellulaires et un affaiblissement général du système

immunitaire, rendant ces femmes particulièrement vulnérables aux

infections.

L'impact psychologique sur ces femmes et leurs familles fut également

considérable. Non seulement elles souffraient physiquement, mais elles

devaient également faire face à l'angoisse de leur état de santé dégradant,

souvent sans réponse adéquate de la part des médecins ou de leurs

employeurs. La stigmatisation sociale et l'isolement s'ajoutèrent à leur

détresse, alors qu'elles étaient souvent perçues comme des malades

chroniques sans espoir de rétablissement.

Il est crucial de rappeler que ces effets dévastateurs du radium ne se sont pas

seulement manifestés au cours de la vie des ouvrières, mais ont également eu

des répercussions sur les générations suivantes. Plusieurs de ces femmes ont

donné naissance à des enfants qui ont connu des problèmes de santé, des

malformations congénitales et un risque accru de cancers précoces. Ce cycle

de souffrance illustre la longévité des effets du radium, permettant ainsi de

comprendre pourquoi il est aussi vital de documenter et d'étudier cette

tragédie.

La lutte des "Radium Girls" pour leur santé ne fut pas vaine. Bien que de

nombreuses vies furent tragiquement perdues, leur histoire a éveillé les
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consciences sur la nécessité de protéger les droits des travailleurs et de

réglementer plus strictement l'utilisation de substances dangereuses en

milieu professionnel. Leurs tragédies incarnent un appel à l’action et une

prise de conscience des risques associés à une exploitation aveugle au nom

du progrès.
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5. Chapitre 4 : La lutte pour la justice et la
reconnaissance des droits

Dans le contexte tragique des "Radium Girls", le chapitre sur la lutte pour la

justice et la reconnaissance des droits des ouvrières dévoile le parcours

difficile et courageux de ces femmes face à une immense adversité. À

mesure que les effets néfastes du radium sur leur santé devenaient de plus en

plus évidents, les ouvrières, ainsi que leurs familles, ont commencé à

prendre conscience de l’injustice qu’elles subissaient. La société, à cette

époque, ne reconnaissait pas les droits des travailleurs, en particulier ceux

des femmes, souvent invisibles et maltraitées dans le monde industriel.

Lorsque la connexion entre l'exposition au radium et les maladies graves —

comme l'ostéosarcome et d'autres cancers — fut établie, les ouvrières ont

cherché des réponses et de la justice. La lutte pour cette justice ne consistait

pas seulement à obtenir des compensations financières, mais aussi à obtenir

la reconnaissance de leurs souffrances et des droits au sein de la législation

du travail. Les premières victimes, comme Grace Fryer, ont commencé à

témoigner publiquement de leur expérience et à se battre contre les

puissantes entreprises qui avaient négligé leur santé au profit du profit.

L'affrontement juridique a été l'un des aspects marquants de leur lutte. Les

ouvrières ont été accompagnées par des avocats dévoués, qui ont compris

l'importance de leur cause. Mais des tournures de la lutte contre l'industrie
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du radium ne s'arrêtaient pas aux recours juridiques : elles impliquaient

également une contestation sociale. Elles ont dû surmonter des obstacles

considérables, comprenant la pression de la société et la désinformation sur

les effets du radium. Les entreprises travaillaient ardemment pour discréditer

leurs témoignages et minimiser la gravité des maladies!

Un moment clé fut le procès de 1927 à New Jersey, où Grace Fryer et

d'autres femmes ont poursuivi la U.S. Radium Corporation. Ce procès

représentait non seulement le désir de compensation financière, mais aussi

une quête pour établir des responsabilités et des normes de sécurité dans

l'industrie. Les ouvrières ont clairement exprimé leur colère et leur

frustration face à la négligence des entreprises. Le verdict a finalement

permis d’ouvrir les yeux du grand public sur les conditions de travail

inhumaines et sur le coût humain du progrès industriel.

Malgré leur victoire, la lutte pour la reconnaissance des droits des ouvrières

ne s'est pas arrêtée avec ce procès. Ces femmes sont devenues des

porte-parole pour la réforme des lois du travail et pour la protection des

droits des travailleurs dans l’ensemble du pays. Leur combat a mené à des

changements significatifs, comme l'instauration de normes de santé et de

sécurité au travail, ainsi que l'amélioration des compensations pour les

travailleurs exposés à des substances dangereuses.
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L'impact de cette lutte ne se limite pas qu'à l'époque où les "Radium Girls"

ont été actives. Leur courage et leur détermination ont ouvert la voie à

d'autres mouvements de défense des droits au travail, sensibilisant à

l'importance d'un environnement de travail salubre et aux droits des

travailleurs. Au fur et à mesure que les années passent, leur histoire continue

d'inspirer des campagnes modernes pour la justice au travail et les droits des

femmes.

Ce chapitre met donc en lumière non seulement les luttes individuelles des

ouvrières, mais aussi le mouvement collectif vers un changement sociétal

face à des injustices historiques. La force de leur témoignage et leur combat

acharné rappellent l'importance de la solidarité et de la résilience face à

l'oppression, offrant une leçon précieuse pour les générations futures.
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6. Chapitre 5 : Un héritage durable et les leçons
tirées de l'histoire

L'histoire des "Radium Girls" constitue non seulement une tragédie humaine

poignante, mais aussi un point de départ pour des réflexions profondes sur la

responsabilité sociale, la réglementation industrielle et la protection des

travailleurs. En abordant le chapitre sur l'héritage durable et les leçons

apprises de cette injustice historique, nous devons d'abord reconnaître

l'impact de cette saga sur les normes de sécurité au travail ainsi que sur notre

compréhension des effets à long terme des substances toxiques sur la santé

humaine.

La lutte des "Radium Girls" contre les injustices qu'elles ont subies dans les

usines où elles ont travaillé a suscité une prise de conscience collective des

risques liés à l'exposition à des produits chimiques dangereux. Dans les

années 1920, lorsque ces femmes ont été embauchées pour peindre des

cadrans de montres avec de la peinture à base de radium, peu de gens

savaient alors que ce même radium pouvait provoquer des maladies

mortelles. La tragédie de ces femmes, dont les corps étaient progressivement

rongés par des maladies causées par leur travail, a révélé l'absence de

protections adéquates pour les travailleurs dans des environnements

potentiellement nocifs. Ce constat a conduit à des changements essentiels en

matière de réglementation de la santé et de la sécurité au travail dans les

décennies suivantes.
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Une des leçons majeures de cette histoire est l'importance cruciale de la

recherche scientifique dans la surveillance des effets des substances

toxiques. Les expériences des "Radium Girls" ont été l'une des premières

séries de cas qui ont documenté les effets néfastes d'une exposition répétée à

un produit chimique. En conséquence, la science moderne a évolué vers une

approche beaucoup plus rigoureuse concernant la toxicité des matériaux

utilisés dans les environnements de travail. Cela a ouvert la voie à une série

de lois fédérales et étatiques qui ont été mises en place pour protéger non

seulement les travailleurs du secteur industriel, mais tous les employés en

général. Par exemple, l'Occupational Safety and Health Administration

(OSHA) a été créée dans les années 1970, un organisme qui veille à ce que

les conditions de travail soient sécuritaires et à ce que les employés soient

protégés contre les risques professionnels.

De plus, l'histoire des "Radium Girls" soulève des questions éthiques qui

restent pertinentes aujourd'hui. Combien de vies sont-elles jugées

acceptables pour garantir le bon fonctionnement d'une industrie ? Les cas

juridiques initiés par ces femmes ont intégré des discours autour de la

responsabilité des entreprises. Elles ont dû se battre non seulement pour leur

propre cause, mais aussi pour établir un précédent — que les entreprises ne

peuvent pas ignorer les risques encourus par leurs employés dans le but

d'optimiser leur production. Cette lutte a également servi de toile de fond à
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des mouvements sociaux qui mettent en avant la nécessité de la transparence

dans les pratiques commerciales et les obligations éthiques des employeurs.

Les récits des "Radium Girls" et leur héritage ont également nourri la culture

populaire et l'éducation, stimulant des discussions sur la justice sociale et les

droits des travailleurs. Plusieurs livres, documentaires et représentations

théâtrales ont été réalisés autour de leur histoire, transformant cette tragédie

en un outil de sensibilisation. Les jeunes générations peuvent ainsi apprendre

des erreurs du passé et s'engager activement dans la protection de leurs

droits et de leur santé au travail.

Ce chapitre est un rappel que l'environnment de travail ne doit pas seulement

être un lieu de production. Il doit également être un espace où la sécurité, la

santé et le respect des droits humains des employés sont des priorités

absolues. L'héritage des "Radium Girls" nous pousse à réfléchir sur la

permanence des luttes sociales. Chaque voix, chaque témoignage et chaque

victoire juridique fait partie d'un long chemin vers la justice et l'intégrité

professionnelle, et la mémoire de ces femmes est un emblème de lui-même,

illustrant le fait que le changement est souvent le résultat d'une persévérance

incroyable face à l'adversité. 

Enfin, l'histoire de ces femmes rappelle à chacun d'entre nous qu'il est

essentiel de défendre la justice et l'éthique dans toutes les sphères de la vie,
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car les injustices d'hier peuvent résonner dans les luttes de demain. Les

leçons tirées de leur expérience ne doivent pas être oubliées, et leur héritage

durable doit continuer à inspirer des actions en faveur d'un monde du travail

plus sûr et plus équitable.
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